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Pedagdgiai ideank

Mélyen azt érezzikk, hogy a mdara mar elszigeteltt¢ valt vilagunkban jo lehet olyan
emberekhez kapcsolodni, akik hasonl6an gondolkodnak, hasonléan éreznek, hasonlot tesznek.
Mindezért hajlanddak is aktivan kozremiikodni, tevékenyen részt kivannak venni egy
kozosség ~ formalasaban, alakitgatasaban, arculatanak, stilusanak,  attitiidjének
megteremtésében. A kozéppontban a gyermek all, akit tisztelettel szolgalunk. Minden
individualitas egyedi és megismételhetetlen. Ahogy minden ember ujjlenyomata kiilénb6zo,
gy én-strukturaja is az. Ugy tekintiink a gyermekre, mint aki egy eljovendd allapotot is
hordoz rejtett mélységeiben.

Olyan ko6zosség kialakitasa a célunk, ahol munkamegosztas van a pedagoégusok kozott, ahol
az 6vondk kozossége, amely egyben az intézmény pedagogiai vezetése is, kozdsen érez €s
visel feleldsséget az 6voda minden gyermeke irant. Olyan kozdsség kialakitdsa a terviink,
ahol a sziilék a feladatok elvallalasaval apoljak, éltetik az Ovoda Lényét. Az orientacio
nemcsak az elért eredményben rejtézik, hanem a hozzavezetd tutban, a torekvésben, a
probalkozasban is. Mindent atitat a Waldorf-pedagogia filozéfiai hattere, a Rudolf Steiner
altal a mult szizad elején kidolgozott emberismeret, az tgynevezett ANTROPOZOFIA
(Antroposz-szofia «gorogiily = az emberre vonatkozo bolcsesség).

A sziilék ¢és az 6voda pedagodgusai kolcsondsen egyféle egyiittmiikddést kell, hogy
felajanljanak egymasnak és elfogadjanak egymastol. Ez az egyiittmiikodés természetesen a
gyermekre iranyul és a gyermek javat keresi. A sziilok szervezete, az ket képviseld Sziiloi
Szék megszervezi €s koordinalja sziildi kozosség altal elvégzendd feladatokat. A sziilok
intenziven részt vesznek az oOvoda fenntartisanak mindennapi tevékenységében, mind
gyakorlati, mind anyagi értelemben. A Waldorf 6voda szocidlis szervezeti forma, ahol a
gyermekekért torténik minden, és a felndttek egyilittmikdodnek azért a célért, hogy
eredményesen €s zavartalanul folyhasson a pedagdgiai munka.

A Fenntarté Alapitvany biztositja a gazdasagi feltételeket az 6voda hatékony, zavartalan
miikodésének érdekében. Olyan, mintha a felndttek kozdssége védohalot szone a gyermekek
koré, kezet kézbe dltve. A gyermeket azon az uton kell vezetniink, ahol a belsé erdit kifejtve a
leghatékonyabba tud valni. Lehetdséget kell teremteniink, hogy elhamarkodottsag nélkiil,
egyéni érettsége és sziikségletei szerint fejlédjon testi-lelki-szellemi erejében.

Igyeksziink hozzasegiteni a gyermekeket a nyitottsag elsajatitasdhoz, a massag elfogadasahoz,
a természet értd szemléletéhez, utat nyitva most még csak mesei szinten a majdani globalis
szemléletmodja elott.

FO cél a szeretetteljes egyiittélés, melyben elvardsok helyett érzelmi biztonsagot, védettséget
nyujtunk a gyermekeknek. Megteremtve a lehetdségét annak, hogy fejléddési Utjukon
egészségesen haladva testileg ¢ép, lelkileg szabad, szellemileg kreativ emberek
bontakozhassanak ki, segit6 jelenlétiinkkel tdimogatva dket.

Ovodaképiink

Eletiink tele van kapukkal: a sziiletés kapujan 4t megérkeztek a foldi vilagba a gyermekek,
melyben sziileik ovtak, ringattdk, apoltdk Oket, a csaladi fészek melegében. Az 6vodaba
1épéskor életiik ujabb kapujahoz érkeznek, ezt a kiiszobot egyediil kell atlépniiik. Egy kéz mar
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elengedte, egy masik pedig 6lelon varja 6ket. A mi Waldorf 6vodank olyan képet apol, ahol
az anyai gondoskodast tudatosan tartjuk melegen, ahol a kornyezet az anyai 6l védelmét
kindlja kozosségi keretek kozott, érzelmi biztonsagot adva testdpolasban, Oltdztetésben,
gondoskodasban, nemcsak fizikai sziikségleteiben, hanem a lelkét €s szellemét is apolva a
gyermekeknek.

Hitvallasunk

A gyermeknevelésre tigy tekintiink, mint miivészeti folyamatra — ezt lehet hitvallasunknak is
nevezni. Tisztelni a gyermekek emberi méltésagat tigy, hogy nem szabalyokat és tilalmakat
allitunk nekik, hanem miivészi erdkkel athatott egyiittélést kindlunk. Az altal neveliink, hogy
nyitott megfigyeléssel, eloitélet nélkiil, a gyermekek sziikségleteibél fakadd kéréseket
megértjik. A pedagogiai, fejlesztd munkank alapelve megkivanja, hogy szeretetteljes
mintaképiil szolgdlo tevékenységeket mutassunk. A gyermekek testi, lelki, szellemi sokoldala
fejlesztésében, fejlddésében egyéni érettségiik, sziikségleteik szerint kivanjuk kisérni dket. A
cselekvés, az érzés és a gondolkodas fejlodésében tapintatos vezetéssel igyeksziink elkertilni a
tulterhelést, az id6 eldtti absztrakt, verbalis, és intellektualis behatdsokat. Elvarasok helyett
érzelmi biztonsagot, védettséget szeretnénk nyujtani. Oleld karra kivanunk lenni, mint egy
védelmezd burok, ami érzelmi biztonsidgot ad. Olyan kereteket, ritmusokat szeretnénk
kozvetiteni, ami attekinthetdvé teszi a gyermekek szamadra a vilagot.

A Waldorf-pedagogia az emberben €16 szellemi individualitast a vilagban €16 szellemiséghez
6hajtja elvezetni.

Az elsé hét éviink a legfontosabb, meghatarozd egész életiink szamara. Amit az elsd hét
évben végigesinalunk, az egész életiinkbe beledramlik.

Szent-Galy Kata: Szeretnék

., Csak egy paranyi méccsé lenni,
mely bevilagit egy szobat.
Csak egy szal deszka-hidda lenni,
mely szakadékon ivel at.
Csak egy kanalka mézzé lenni,
legyen az élet édesebb.
Csak eqy segitd kézzé lenni,
mely teszi azt, amit tehet.”
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Az 6voda adatai:

Hivatalos megnevezése: Csillagberek Waldorf Ovoda
Cime: 1047 Budapest, Langlet Waldemar u. 20/A.

Fenntarto: Csillagberek Waldorf Alapitvany
Cim: 1135 Budapest, Kisgomb utca 6/2. IV. em. 3.
Nyilvantartasi szdm: 14. Pk. 60 344/2010.

Alapito: Csillagberek Waldorf Alapitvany
Cime: 1135 Budapest, Kisgomb utca 6/2. IV. em. 3.
Nyilvantartasi szam: 14. Pk. 60 344/2010.

Alapito okirat kelte: 2010. junius 21.

Miikodési engedélyt kiado szervezet neve: Budapest FOvaros Kormanyhivatala

Miikodési engedély szama: BPB/012/04990-4/2013.
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I.  AZ OVODA JELLEGE, BEMUTATASA

A Cisillagberek 6vodat néhany elhivatott csalad keltette életre: feltett szandékuk, hogy a
Waldorf pedagdgia céljai egyre boviilé korben legyenek ismertek: sziviigylk, hogy a
pedagogia gyakorlata minél tobb csalad mindennapjait tegye teljesebbé.

A Csillagberek Waldorf Alapitvany 2010 nyaran, Ujpesten - a IV. keriiletben-, egy bérelt
csaladi hazban lelt az 6voda fizikai otthonara.

Az ovoda személyi feltételei

Ovodapedagégusok

Két fels6fokti 6vodapedagogusi vegzettségii és Waldorf-pedagogiai diplomaval rendelkezo,
foallast ovodapedagogus alkotja az Ovondéi Kollégiumot.

Dajka
Foallasu pedagogus végzettségii dajka segiti a pedagdgiai munkénkat.
Gyermekek

Ovodank egy csoportos, a felveheté gyermekek létszama 24. Csoportunkba 3 és fél éves
kortol fogadjuk a gyerekeket 7 éves korig. Az Osszetétel kialakitasanal igyeksziink figyelembe
venni a nemek, a temperamentumok, az életkor ardnyos eloszlasat. Elsdsorban a kornyezd
keriiletekbdl, Ujpest és vonzaskorzetébdl varjuk a csaladok érkezését.

Ovodank nyitott a nemzeti és etnikai kisebbséghez tartozé csaladok fogadasara is.

Sziilok, nagysziilok

Az 6voda fenntartasa a csalddokra harul. Az 6voda kialakitdsa, megteremtése, feljitasa,
karbantartdsa a sziilok, a nagysziilok Osszefogasanak eredménye. A mindenkori sziiloi és
6vondi kozosség feladata apolni azt a , lényt”, ami taplalja az 6vodat. Az dvodara, mint 1ényre
tekinteni, mint él6 organizmusra, amit gondozni kell, figyelemmel, térédéssel apolni, nem
megszokott dolog, mégis ettdl elevenné, liikktetdve, folyamatosan valtozova valik a kozosség.

Az ovoda teljes mértékben tamaszkodik a csalddok munkajara, tehetségére, tudasara. Az
ovoda szépitése soran szamitunk a kétkezi, javito, rendezd, takarito felajanlasokra. Az 6voda
tisztan tartdsat, a nagytakaritasokat, bevasarlasokat is a gondos sziilok intézik. Vallalasaik
tevékeny részeséve teszik Oket a csoport életében.

Aktiv, kreativ otleteikkel gazdagithatjak az tinnepek eldkészitését, megélését.

Ko6z06s ¢lményeink, munkdink 6sszegzésére havonta kertil sor, egy-egy sziilo1 est forméjaban,
ahol lehetéség kinalkozik a pedagdgiai munka megbeszélésére is.

Fenntarto
Az 6vodat fenntart6 alapitvany- a Csillagberek Waldorf Alapitvany - kuratoriumaval szoros

kapcsolat apolasa sziikséges. Evente legalabb egy alkalommal az 6vodéban folyé munkardl a
pedagdgusok beszamolot tartanak.
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II. BEVEZETO

A mi 6vodank az ember belsO 1ényét és fejlodését helyezi kdzpontba. A Waldorf-pedagogia
filozofiai hattere a Rudolf Steiner 4altal kidolgozott emberismeret, az antropozoéfia.
(Antroposz-szofia= emberre vonatkozo bolcsesség, gorogiil).

Az antropozodfia hatassal volt a gyogypedagogidra, az orvostudoményra, a miivészetekre, a
mezOgazdasagra, és mas életteriiletekre is.

Az els6é Waldorf-6vodak megnyitasara - a Waldorf-iskolak 1919-es megalapozasat kovetden-
1926 kortil kertilt sor.

Ma mar tobb ezer Waldorf-o6vodai csoport mukodik vildgszerte. Szakmai és hivatalos
kozpontjuk a Stockholmban székeld, Waldorf Ovodak Nemzetkozi Szovetsége (IASWECE),
mely részt vesz a Waldorf-6vodapedagogiat érintdé kutatasokban, rendezvényeken, valamint
képzési és kiaddi tevékenységekben is. Helyi, regiondlis, orszagos és nemzetkdzi szinten
rendszeresen egylittmiikodiink mas Waldorf-6vodapedagogusokkal.

Az a mi célunk, hogy az Idedt minél elevenebben, magunk sziir6jén atengedve, érlelve,
izlelgetve magunkban a pedagdgia sajatossagait kovetve, igazodva az egyetemes
koncepciodhoz sajat arculativa tegytik, egy Ujpesti Waldorf Ovodava.

., Egész vildg nem a mi birtokunk,

Amennyit a sziv felfoghat magaba,

Sajatunknak csak annyit mondhatunk.”

Vorosmarty Mihaly: A merengohoz
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I1l. WALDORF-PEDAGOGIANK EMBERKEPE, GYERMEKKEPE, OVODAKEPE

Minden ember egyetlen és egyszeri, kiilonbozik a foldkerekén €16 tobbi egyéntdl. Az egyén
En struktiraja megismételhetetlen, rejtélyes, megkozelithetetlen.

Az embert azon az Uton kell vezetniink, ahol a belsé erdit kifejtve a leghatékonyabba tud
lenni. Lehetdséget kell teremteniink, hogy elhamarkodottsag nélkiil, egyéni érettsége ¢és
sziikségletei szerint fejlodjon testi-lelki-szellemi erejében.

Igyeksziink hozzasegiteni a gyermekeket a nyitottsag elsajatitasahoz, a massag elfogadasahoz,
a természet értd szemléletéhez, utat nyitva most még csak mesei szinten a majdani globalis
szemléletmodja elott.

FO cél a szeretetteljes egyiittélés, melyben elvardsok helyett érzelmi biztonsagot, védettséget
nyujtunk a gyermekeknek. Megteremtve a lehetdségét annak, hogy fejlédési utjukon
egészségesen haladva testileg ¢ép, lelkileg szabad, szellemileg kreativ emberek
bontakozhassanak ki, jelenléttel tamogatva Oket.

Ovodakég

Eletiink tele van kapukkal, a sziiletés kapujan 4t megérkeztek a foldi viligba a gyermekek,
melyben ovtuk, ringattuk, apoltuk dket, a csaladok ndvesztgették. Az dvodaba Iépéskor életiik
ujabb kapujahoz érkeznek, ezt a kiiszobot egyediil kell atlépniiik. Egy kéz mar elengedte, egy
masik pedig olelon varja 6ket. A mi Waldorf évodank olyan képet apol, ahol az anyai
gondoskodast tudatosan tartjuk melegen, ahol az évoda szociélis anyadl kivan lenni, érzelmi
biztonsagot adva testipolasban, Oltdztetésben, gondoskodasban, nemcsak fizikai
sziikségleteiben, hanem a lelkét és szellemét is dpolva a gyermekeknek.

A Waldorf pedagogia az emberben ¢é16 szellemi individualitast a vilagban €16 szellemiséghez
6hajtja elvezetni.

Tulajdonképpen az elsé hét év a legfontosabb az egész életiink szamdra. Amit az elsé hét
évben végigesinalunk, az egész életiinkbe belearamlik.

., Isteni fény,

Krisztusi nap.

Fiitsd at sziviinket,
Vilagositsd meg elménket,
Hogy jo legyen mindaz,

Amit sziviink mélyébdl,

Amit elménkbol,
Céltudatosan tenni akarunk”

Rudolf Steiner
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IV. OVODANK NEVELESI CELJA, FELADATAI

Célja
A gyermekek belsé vilaganak védelme, apolasa és erdsitése annak érdekében, hogy testileg
egészséges, lelkiekben szabad és szellemileg alkotd legyen, képessé valjon arra, hogy
kornyezetét emberségesebbé tegye.

Feladatai

A kisgverek, mint a vilagra nyitott érzékszery

A kisgyermekre gy tekintiink, hogy rejtett mélységeiben egy jovobeni allapotot tiikkroz. Egy
¢leterds mag, mely a jovO csirdjat hordozza. A pedagogusok feladata, hogy ezt a jelenséget a
gyerekekben felfedezzék, megismerjék, apoljak.

,Minden ember dragakdnek sziiletik, s az évek csiszoljdk gyémantta.”

Erzéekszervi nevelés

A kisgyermek érzékleteiben €1, minden, ami a kérnyezetében torténik, akarva akaratlanul
hatast fejt ki ra. A latas, hallds, tapintas, izlelés, szaglas benyomasai toltik ki belsd vilagat,
ezek vezetik és irdnyitjak a tapasztald, megismerd tevékenységében. Ezen tilmenden a tobbi
érzéklet, a nagy fontossagh egyensulyérzékelés, vagy a sajait mozgasokat visszajelzo
kinesztetikus érzékelés.

A gyermek azonban nem csak a fizikai vildgot érzékeli, hanem a pszichikus vildgot is,
elsdsorban a szdmara fontos masik ember rezgéseit veszi fel, az anyaét, az apaét, a
testvérekéét, az 6vo- védo pedagogusét.

A Waldorf pedagdgia szerint a gyermek nem csak kommunikativ €s metakommunikativ
jelzésekben fogja fel a masik ember pszichikus &llapotat, realitasat, hanem mintegy
kozvetleniil is. Atél - ha nem is tudatosan — olyan gondolatokat és érzelmeket, melyet a
kornyezetében €16, szamara fontos személyek gondolnak, éreznek.

Az els6 években még nagyon kozel 4ll egymashoz a testi és a lelki fejlodés. Egy ingerek altal
gazdag, sok érzékszervet igénybevevd kornyezet el6hivja a gyermek belsd aktivitasat, erdsiti
a tevékenységekben, mozgasaban.

Fontos nagyon, hogy a gyermeknek elég ideje legyen arra, hogy a sajat tempdja szerint tudja
felfedezni a vilagot, feldolgozni a tapasztalataibdl szarmazo ¢lményeket és elsajatitani a
sokféle mindséget, kiillonbozdséget mindegyik érzékszerv teriiletén. A kisgyermeket kornyezd
felndtt vilag felelossége és feladata, hogy biztositsa az 0Osztonzd fizikalis, pszichés
kornyezetet, és hogy ne csapjak be érzékleteiben.

Javasoljuk a természetes anyagu, félkész jatékokat, melyeket a gyerekek egészitenek ki a
fantaziajukkal a jatékaik soran, szemben a muanyag jatékokkal, ahol a feliileti és fajsuly
viszonyokat tévesen érzékelik. Lehetdséget teremtiink arra, hogy megtapasztaljak, hogy a ko
nehéz, a fa sima, vagy szalkas, a fém hideg, hlivosen sima, stir(i.

Mindezen feliil, nekiink nevel6knek megfelelé belsd tartalmakkal, érzelmekkel,
gondolatokkal kell a gyermekek kozé 1épniink.
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Egészséges életmdd alakitisa

A Waldorf 6vodapedagdgian alapuld nevelési feladatunk a késobbi egészséges életvitelt
kivanja megalapozni, e tevékenység eredményei ennek megfeleléen csak a késdbbi
¢letszakaszokban mutatkoznak meg.

Az 6vodapedagogus minden egyes gyermeket tisztelettel tanulmanyoz, hiszen sokrétii emberi
természettel talalkozik. Megfigyeli, mire van sziiksége, s ezek nemcsak szobeli, hanem fizikai
¢és lelki megnyilvanulasok is, mint a test melegen tartdsa, egészség-betegség jelei, tudati
fejlédés mozzanatai. Ez a megfigyelés teljes odaadast kivan, amely itélet- és eloitélet-mentes.
Nem enged a feltord kritikdnak, olyan szeretetteljes egyiittélést vallal a gyerekekkel, ahol
egylitt legy6zve a nehézségeket megdrizhetd marad a gyermek emberi méltosdga.

Az egészségnevelési program keretében ¢élhetd, befogadhatd kerti-udvari kornyezetet
alakitunk ki, biztositva a lehetOséget a természetben torténd valtozasok megfigyelésére,
tevékeny megélésére. Kertgondozas, apolas, rendezés, kertészkedés folyaman a folyamatokat,
az ¢évkor valtozésait sajat tapasztalataik alapjan, érzékszervi neveléssel szervesen egyiitt
gazdagodva ¢élhetik 4t a gyermekek. A gyermekek az éllatvilag életét figyelve, kozvetlen
kapcsolatot apolnak az évoda élovilagaval. Aktiv, cselekvo részesei a gyermekek, a csaladok
a gyimoles betakaritds, sziireten vald részvétel lehetdségének biztositdsa, megszervezése
révén.

Mindennapi mozgds

A természetes mozgasformékat elényben részesitve - kliszas, csuszas, maszas, ugras, futas,
szokdelés, fél labon ugralas, fara maszas, fliggeszkedés, gurulds - mindennap iddjarastol
fliggetleniil az udvaron szabad mozgasformak gyakorlasat tessziik lehetévé. Hetente egy
alkalommal az euritmia mozgasmiivészetét alkalmazva, szép mozdulatokat atélve mozgas
gyakorlatokat végziink, képzett szakember vezetésével. (lasd 24. oldal)

Kornyezettudatos nevelés

Kornyezettudatos ¢€letmod kialakitasanak megalapozdsa a szelektiv hulladékgytijtés
elmélyitésével, napi gyakorlatba iiltetésével lehetséges az 6vodankban. A visszaforgathato
szerves hulladék hasznositdsa soran a komposztalasi folyamatban vald aktiv tevékenységgel
szokasok, elemi sziikségletek kialakitasa valosul meg. Az energidval vald takarékos
banasmod, jatékos formaba épiil be a gyermekekbe. A vegyszermentes takaritdssal nem
terheljiik feleslegesen a kornyezetiinket. A gyermekekkel koézdsen végzett takaritasok,
apolasok soran megismerkedhetnek a méhviaszos fadpolassal, padlokencézéssel. Lehetdség
szerint a taplalkozasunk alapanyagai is vegyszermentes gazdasagokbol keriilnek ki. Segitve a
kistermelGket, illetve a szallitasok, rendelések Osszefogassal torténd beszerzés soran koltség-
hatékonysagra is toreksziink.

Erzelmi nevelés és a szocializicié
A cselekvés, az érzés, a gondolkodas fejloddésében figyelmes, tapintatos vezetéssel segiti az
ovodapedagdgus a gyermekek érzelmi €letének alakulasat, védve a gyermek sajat érésének és

kibontakozasanak tempdjat. Ott ajanlunk segitséget, ahol a gyerek éppen tart, és az
ovodapedagdgus megvarja, mig a gyermek 6nalldan talalja meg a kovetkezd 1€pést.
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Az 6vodapedagogus tudatdban van annak, hogy minden érzékelés kihiv a gyermekbdl egy
belsé gesztust, megmozdulast, amit majd annak &atélése utan képszerti, alomhoz hasonlo
szemléletben dolgoz fel. A kiilsd, neveld altal gyakorolt vezetést a gyermeki személyiség
belsé vezéreltsége helyettesiti, amely vezetés alapot képez a szabad Onismeret altal
meghatarozott kozosségi élethez.

Szocializacio

A targyi, a szokésbeli, az érzelmi és a tartalmi kornyezet bolcsdje kell, hogy legyen a
gyermek fejlodésének, jatékanak, ¢és tanulasanak. Waldorf oOvodank minden apro
mozzanataval a kisgyermek életformdjat igyekszik szolgdlni. JO mindségl taplalékot ad a
gyermek testének, lelkének, egész személyiségének.

Az anyai gondoskodast az ovodapedagogus tudatosan vallalja magéra, mivel ez neveld
tevékenységének, a gyerekekkel vald kapcsolatinak meghatarozé része. E tevékenység
kozben folyamatosan tdjékozodhat a gyermek allapotardl, testi €s lelki kozérzetérdl. Kis
ritusok alakulhatnak ki a szokdsos teenddk koriil. A kisgyermek fejlodése soran egyre
onallobban latja el sajat sziikségleteit, majd a neveldi mintat kovetve 6 is felajanlja a
segitségét a kicsiknek.

A csaladias kapcsolat az egész csoportot atdleli. Pedagdgiank az érzelmi biztonsag
fontossagat hangstulyozza a kisgyerek pszichikus és mentalis fejlédésében.

Ezt az érzelmi biztonsagot elsOsorban a csaladnak kell megadnia, de szerves folytatasként 1ép
be az 6voda, a gyermeket fogado intézmény a helyiikbe. Az anyat kovetve egyfajta fészek,
bolesd, anyadl kivan lenni.

Ovodank esélyt kivan teremteni vallasi, etnikai, felekezeti hovatartozas nélkiil minden
csaladnak, aki nyitott a Waldorf pedagogia irant. Szocialisan hatranyos helyzeti gyermekek,
csaladok el6forduladsa esetén a szocilis anyadl megteremtése még fokozottabban van jelen,
biztositva ezzel a csaladi nevelés esetleges hianyossagait.

Waldorf o6vodank véllalja a szakfejlesztés nélkiili integraciot, ha a sziildk biztositjak a
szakellatast, illetve, ha az adott csoport Osszetétele lehetdvé teszi az integraciot.

Fontos, hogy az 6vodapedagdgusok ¢€s a sziilok, a csaladok kozott kialakuljon egy hatékony,
mindennapokat atszové parbeszéd. Ahol egy kozos szalat taldlva, kart karba Oltve a
gyermekek lelki és testi egészségét szem elott tartva egy gombolyagot gorgetiink.

Tehetséggondozas
Minden gyermek egy csoda. Egy zart kis di6, amit fel kell torni, meg kell fejteni. Egyéniségét
ki kell bontani. Ertékeit felszinre hozni, azokat megerdsiteni. Egyéni figyelemmel, torodéssel.

Személyre szabott banasmoddal. Minden gyermekhez mas uton lehet odataldlni, mashogyan
kell megszolitani. Erzelmi szalat apolva kibontani a benne rejlé tehetség csirajat.

Anyanyelvi-, értelmi nevelés

Waldorf 6vodank attekinthetdvé teszi a mindennapi cselekvések vilagat a gyermek koriil. A
gyermek latja a felndtt tevékenységében, hogy mi mibdl lesz, folyamataban élheti meg a
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torténéseket (kenyér a buzabol, baba a fadarabbdl) igy a késébbi életkorokban is otthonosan
mozog az 6t koriilvevo vilagban, s nem 1ép fel athatolhatatlan, elidegenitd érzés.

Ovni szeretnénk a gyermekkort, hogy a gyermek csak lassan ébredjen fel a kreativ, erket
felszabadito, képekkel dus gyermeki alomvilagbol. Ennek az a célja, hogy az ébredés utan
viszont valoban 6nalldan, biztosan, erételjesen, éberen tudjon élni a vilagban.

A Waldorf-nevelés a gyerek individualis fejlodését differencialt modon segiti, és modot nyujt
lényének a kozosségben vald kibontakoztatasara is. Lehetdséget ad valodi kozosség
létrehozasara, melyben minden gyermeki személyiségre sziikség van. Azaltal, hogy
mindenkinek van szerepe, mindenkire sziikség van, az élmény és a szolidaritas érzése
végigkiséri 0ket kibontakozo ¢életiik soran.

Erkolcsi nevelés

A kisgyermekek nyitottsaga, érzékenysége, spontan ,,vallasossdga” lehetdvé teszi, hogy
finoman egy képet szdjiink eléjiik, a keresztény kultirkdr hagyomdnyaibol, szokésaibol. A
mindennapokat athaté halaénekek — étkezésnél -, imak, fohdszok - a nap koszontésénél-
segitenek kapcsolatot dpolni a természet csodaival és az egyetemes emberi értékekkel. A
mindennapi mesemondas soran erkolesi tartalmakkal gazdagon fliszerezett alkotasok
formaljak, alakitjak, gazdagitjdk gyermeki lelkiiletiiket.

Ovodank csoportja életkorilag szandékosan mintegy egyharmad-egyharmad aranyban foglalja
magaban a harom 6vodai korosztalyt, vegyes életkora csoportként. Ezzel egyrészt nem torjik
meg a csaldd természetes kozegét (testvérek), masrészt a felndtt és kisgyermek kozott a
nagyobb gyerekekben kiting kozvetitéket talalunk, akik a csoport szokasait, ritmusat,
napirend;jét, illetve a kozosségi élet szabdlyait, hagyomanyait, mint értékeket is atorokitik
évrol-évre az utdnuk kovetkezoknek. Ez a fajta csoportszerkezet a gyermekek Osszetartozasi
élményét is pozitivan befolyésolja, illetve a kzosségi nevelés legtermészetesebb kozege.

Waldorf é6vodapedagogiank ebben az €letkorban melldzni szeretné:

- A példakép és tapasztalati tartalmak hidnyat.

- Az 1d¢ elétti, tul korai fejlesztést.

- A tevékenységekben vagy mas modon megnyilvanulé egyoldalusagot.

- A gyerekeket koriilvevd, s rajuk hato idegességet, hajszoltsagot, - ebbdl fakaddéan — a
kezdeményezési kedv hianyat.

- A beteg példdk kovetését, s ez altal a nem egészséges testi-lelki diszpozicidk
megtanulasat.

- Az elidegenedést, a természeti €s az emberi vildg, az ember és ember kozotti
kapcsolatok atlathatatlansagat.

- A magéanyossagot, ha a gyermek a belsé ¢lményét nem oszthatja meg massal.
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., Egy homokszemben lasd meg a vilagot.
Egy vadviragban a fénylo eget.

Egy oraban az oérokkévalosagot.

S tartsd kezedben a végtelent.” Blake

V. RITMUSOK OVODANKBAN

Lvan egy nagy, mégis egészen hétkoznapi titok.

Mindenkinek része van benne, mindenki ismeri, de csak kevesen gondolkodnak el rajta.

A legtobb ember tudomasul veszi, csoppet sem csodalkozik rajta.

Ez a titok az idd. Van naptar, van ora, hogy mérje, de ez mit sem jelent, hiszen mindenki
tudja, egy-egy ora néha egészen ordkkévalosagnak tetszhetik, el is suhanhat, akdar egy
pillanat, attol fiigg, mit éliink meg abban az oraban. Mert ido élet. Az élet pedig a sziviinkben
lakik.”

Michael Ende: Momo

A kisgyermek sajat testi ritmusai csak lassan valnak rendszeressé.

A Waldorf 6vodapedagogia ezt a folyamatot ugy segiti eld, hogy a gyerek életét mindig
ismétlédd, rendszeresen visszatérd idébeosztassal tagolja. Altalaban harom év telik el az
6voda kezdete és az ovodaskor vége kozott. Elfogadott tény a vegyes életkorii csoportban,
hogy minden gyerek mashol tart a fejlédésben, ezért tudasuk és képességeik nem lehetnek
egyformak. Az ovodapedagdgusbol sugarzé felfogasbol biztatast érezhet mindenki a maga
szamara, ahhoz, hogy mindenhez van elég id6, és mindennek eljon az ideje.

A Waldorf ¢voda tudatosan €l a ritmikus ismétlés én- erdsitd, szorongasoldo hatasaval.

A témakorok, tevékenységek, miivészeti foglalkozasok, munkak, ételek, mesék, verses-dalos
ritmikus jatékok visszatérnek évi, havi, heti, napi ritmusokban.

Egészséges valtozasban ¢€lhetik at a gyerekek az elfeledésbdl lassan felmeriild felismerést, az

oromteljes varakozés szakaszainak a végén a beteljesiilést.

Unnepek ritmusa

Az évkor tnnepei allando ismétlddéssel térnek vissza, a természet évszakonkénti
véltozasaival és az ezzel Osszefiliggd emberi munkakkal.

Rudolf Steiner szerint az linnepek az év és az élet fordulo- és csomopontjai, amelyek a
vilagmindenség szellemiségével kapcsolhatjak 0ssze az embert. Megallohelyek, csucspontok

a hétkoznapok taposdémalmaban, ahol érdemes elidzni, ahova érdemes felkapaszkodni.

A természet sziintelen korforgasban, az évszakok véltozasaban — tavaszi megtjulasban, nyari
fényben, Oszi érettségben, téli dlomban — €li ritmusat.

Minden a Ki- és belégzés ritmusat koveti és megszabja az ember €letét és munkajat.
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A Waldorf pedagogia felfogasa szerint alvas és ébrenlét, nyar és tél, a kilégzés és a belégzés
nagyon hasonlo, egymast imitald ritmusok, melyeknek az ember lényére gyakorolt hatasat
nem hagyhatjuk figyelmen kiviil a nevelés folyamataban sem.

- A tavasz és a nyar: kitagulas — kilégzés, a megnyilvanulas, a keletkezett élet évszaka.
A Fold ereje megmutatkozik: riigyfakadas, novekedés, viragzas iddszakat éljiik.

- Az 0szi és a téli idészak ellenkezd eldjelii: befelé fordulas, koncentracid, a Fold ereje
is, igy a novények is visszahtzoédnak.

A Waldorf 6vodéaban iinneptdl-iinnepig ezekkel a ritmusokkal Osszhangban prébal €lni
o6vodapedagdgus és gyermek. Sziiletésnapokon és az €v linnepein nemcsak személyes élményt
¢lhet meg a gyermek, sokkal tobbet: a kozésen emberit.

Az linnepek megformaléasat bizonyos tradicidk segitik. Részben 6si, népi hagyomanyokhoz
kapcsolodo természetvallasos megértésbdl, részben keresztény szokasokbol, részben pedig
atélhetd képekbdl allnak.

Mivel a gyermek koranal fogva még nem értheti kozvetleniil az iinnepek bels6 tartalmat, ezért
az Ovodapedagdgusok felelossége ezeket a tartalmakat érzékekkel felfoghatd, atélhetd
formaba Onteni szamara.

Az tinnepek megjelenitése minden évben 1), személyes viszonyt kivan az 6vodapedagogustol
az iinnepek 1d6tallo tartalmaval és a jelképekkel. Ezekkel a jelképekkel akarja kdrbevenni 6t a
hétkoznapi életben, igy téve élove.

A csoportszobaban tiikr6zOdnie kell az adott évszak hangulatanak és az évkoron beliili tinnep
jellegzetességeinek. Ez megjelenhet:

- Képvalasztasban, szimbolumokban (egy-egy képzOmiivészeti alkotas reprodukcidja
képeslapnyi nagysagban).

- Virag vagy termés diszekben.

- Hasznalatban 1év anyagok, teritdk szineiben.

Mindezek helye lehet az Gin. Evszakasztal, amely a gyertya helye is.

Az ovodapedagogustol fliggben ez nagyon €16 €s élményt keltd sarok lehet a gyermek
szamara, ahol nap, mint nap taldlkoznak a mesevilaggal is, linnepek tartalmaval, a
szertartasok ahitataval, kozos egyiittlétek emlékeivel, €lményeivel.

PL.: &sszel itt bujkalnak a torpék, advent idején ez a betlehemes figurak, jaszol helye, tavasszal
tiindérek jelenhetnek meg.

A természet atélésében nem elég visszafordulni a természethez. Pontosan meg kell figyelni
jelenségeit, elmélyiilni benniik.

A gyerekekkel vald eleven kapcsolataban az 6vodapedagogusnak lehet6sége van a gyerektdl
tanulni, felfedezni az ismert vilagot, igy, mintha sose latta volna.

Az tinnepeknek akkor van értelmiik, ha azok nem iiressé valt formak, hanem megsziiletik az
emberben az linnepet teremtd erd. Ez az erd ¢ltet a hétkdznapok késziilddéseben.

Ez a folyamat tevékeny, mégis tlirelmes varakozassal teli.

Az linnep eljon, €s ragyogod fényével bevilagitja a kornyezetét.
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Minél hosszabb a ritmus, minél tovabb kell varni amig, visszatér egy olyan jeles nap, mint pl.
a gyermek sziiletésnapja, amit az évodas tarsaival linnepelhet meg, annal nagyobb érzelmi
toltéssel ¢li meg a varakozast, beteljesiilést, majd a ra valé emlékezést.

Havonta egy-két iinnep tartalmdval taldlkoznak a gyerekek:

- A gyermekek sziiletésnapja.

- Aratés - Betakaritas - Halaadas - Kozos ebéd.
- Szent Mihaly id6szaka - Batorsag proba.

- Szent Marton iddszaka.

- Advent - Szent Mikl0s.

- Vizkereszt - Harom Kiralyok id6szaka.

- Farsang.

- A tavasz kezdé napja - Unnepi viragiiltetés.
- Husvét — Tojaskeresés.

- Mennybemenetel.

- Piinkdsd.

- Szent Janos id6észak - Nyar linnepe.

A hét ritmusa

Egy-egy iddszak iinneppel fejezédik be a Waldorf 6vodaban, amelyre hosszabb ideig késziil a
csoport. A heti és mindennapi tevékenységekben bekdvetkezd enyhe valtozasokbdl lehet
érzékelni azt, hogy az iinnep kozeledik.

Az ovoda berendezése, szinei, virdg, novény diszei az évszakasztalon a valasztott mesék,
versek ¢és dalok tartalma, a tevékenységek €s munkak jellege, egyitt tiikrozi a kisgyermeknek
az 6 érzékelhetd szintjén, hogy milyen iddszakban ¢él. A hét napjaihoz kotddd, mindig
visszatérd azonossagok tagoljak a hetet érzékletesen.

Az O6vodapedagogus ezeket a valtozdsokat tudatosan ugy alakitja, hogy miivészeti
tevékenységek heti ritmusaban fel lehessen fedezni az adott iddszakot.
Példaul:

- Lampas a gyermek sajat festményebdl.

- Kiilonb6z6 formaju, fajtaji siitemények.
- Betlehemes tal figurai méhviaszbol.

- Angyalok, nyuszik, galambok gyapjubdl.

Evi, havi, heti ritmusok az étrendben is megjelennek.
Havi valtozasban mindig idényjellegli zoldségek, gylimdlesok szolgalnak taplalékul.
A hét napjait pedig a feldolgozott gabonafajtak kiilonboztetik meg.

Heti rend az ovoddaban:

- Hétfo: rizs.

- Kedd: arpa.

- Szerda: koles.

- Cesiitortok: rozs.
- Péntek: zab.
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Hétvégén a csaladban:

- Szombat: kukorica.
- Vasarnap: buza.

A nap ritmusa

A kisgyerek igényli az ismert és attekinthetd ismétlddésekkel tagolt idérendet. A Waldorf —
pedagogia, ugy tagolja a gyermek napjat, hogy a koncentraltabb tevékenységek utan mindig
egy szabadabb kovetkezik. Ezaltal ritmusa lesz a napnak, mint ahogy a 1¢élegzésnél a ki- és
belégzés valtakozik. Igy lesz képes a gyermek egészségesebben élni, mélyebben aludni, sét
egészségesebben 1¢legezni is fizikailag.

Napi ritmus

— Az 6vodapedagdgusok kozosen kezdik a napot, elokészitik a tevékenységet.

— A gyerekek megérkeznek, folyamatos reggelizésre van kialakitott lehet6ség, majd
bekapcsolddnak a jatékba.

— A szabad jaték ideje alatt a gyermekek 6nalldan jatszanak, mig a két 6vodapedagogus a hét
kiilonb6z6 napjaihoz, az évkor ritmusahoz igazodé munkakat végeznek, elkészitik a
reggelihez sziikséges z0ldségeket, teat, elokészitik a miivészeti tevékenységeket, amelyekbe a
gyerekek szabadon bekapcsolédhatnak.

— Rendrakas kozosen.

— Reggeli kor az évszakasztalnal, ahol gyertyagyujtassal koszontik a napot, imaszer(i verset
mondanak.

— Ritmikus jaték — reigen - kovetkezik, ahol torténetbe agyazva verses, dalos, mozdulatokkal
kisért mozgast ¢lhetnek at a gyerekek az 6vodapedagdgus finom mozgasat kovetve.

— A kézmosas a gyermekek mosdojaban dallal kisérve torténik,

- Egyéni jatek, lovagoltato, ujj-jaték, tenyércirokalasok, hintaztatok kialakitasa az 6lt6zOben
6vodapedagogusi iranyitassal.

— Szabad jaték, barkacsolos munka, kertészkedés, levegdzés az ovoda zart kertjében.

- Kozos étkezés, ebéd asztali lddssal kezdve és koszdnéssel befejezve. Osszetolt asztaloknal,
megteritve.

— Mese vagy babozas, az 6vodai nap kozos befejezése.

— Mosogatas, takaritas, mosdohasznalat, fogmosas, alvokuckok kialakitasa.
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- A sziilék jonnek a gyerekekért, akik nem alszanak itt. Az itt alvo gyermekek lefektetése,
éneklés, nyugodt hangulat kialakitasa.

- Ebredés, 61tozkodés
- Hazabocsijtas.

- Az 6voda takaritasa, kisebb kertrendezési feladatok, irodai munka.

Nyitva tartds, sziinidok

A gyermek valodi szomatikus ¢és pszichés sziikségletei ebben az életkorban
megkivanjak a csalddon kiviili kapcsolatépités lehetoségét, de félnapos csoportban
tartozkodas utan sziikségiik volna arra, hogy visszatérhessenek személyes életiikbe.
Az volna a kedvez0, ha az ebédet mar otthon ehetnék meg, s a délutani alvés utan
merengve dolgozhatnak fel a déleldtti élményeket. A Waldorf-pedagogia a
kisgyerek igényeihez igazodva idealisnak tartja, hogy a délel6tti 6vodai tartozkodas
utan a gyerek visszatérhessen személyes élete szinterére, a jol megszokott csaladi
otthonba. A kozosségben kapott ingerek feldolgozasahoz a zavartalan feltételek
elsédlegesen itt teremthetok meg, hiszen a kisgyereknek maga a kozosségben vald
1ét is tanulando feladat, alland6 figyelmet, alkalmazkodast kivan téle. Amennyiben
az otthoni pihenés nem lehetséges, a gyermekek délutani elhelyezését az 6voda
magara vallalja.

A délutanra valo felvétel nem lehet automatikus, minden esetben egyéni, az
egyes gyerekre és csaladra vonatkozo dontést igényel.

Az 6vondk és sziilok személyes beszélgetésen vesznek részt. Az 6vondk
részérdl fontos az alapos pedagodgiai tajékoztatas a Waldorf-pedagogia altalanos,
embertani szempontjair6l, a délutan rendjérél; valamint a széban forgé gyerek sze-
mélyes fejlodésérdl, dvodai jelenlétérdl. A sziilok részérdl pedig sziikséges a hely-
zetiik kello feltarasa, csak ezutan kovetkezhet a kozds mérlegelés. A dontést
természetesen a sziiloknek kell meghozniuk!

A tudatos, koriiltekintd dontés meghozasa utan a gyerek is konnyebben elfo-
gadja a hosszabb 6vodai tartozkodast.

A délutanossag felvallalasarol a pedagogusok, sziillok és fenntartok kozosen
dontenek egyiittesen megteremtve annak pedagogiai, személyi, gazdasagi és
jogi feltételeit.

Pedagoégiai feltételek

A délutani pihené rendjének megfeleld modon illeszkednie kell a délelétti 6vodai
élethez, annak természetes folytatasaként benne is meg kell valosulniuk a Waldorf-
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pedagogia nevelési elveinek. A pihené idd&szak alapvetéen eltérd jellegét
figyelembe véve, kelld6 szakmaisaggal és alapossaggal kell kidolgozni
tevékenységeinek egymasutanjat.

A délutan fo6 feladata a gyermeket a déleltt folyaman ért élmények
feldolgozasara, a pihenésre, lehetbleg elalvasara szolgaldé nyugodt kornyezet
megteremtése. Ezért fontos, hogy az aktivabb délelott lezarasa utan a
tevékenységek allando ritmusban kovessék egymast. A fogmosas, a halohelyek
elrendezése, a vetkézés-oltézés mind nyugalomban, ismert rendben vezetik a
gyereket az ,,almok-kuckoja” felé.

A kisgyerek fokozott biztonsagérzete igényli, hogy fizikailag is mintegy
Lwburkot” képezziink koré. Amennyiben kiilon alvo-helyiség kialakitasara nincs,
lehetéség, a csoportszobaban rendezhetiink be a gyerekeknek kis halohelyeket.
Paravanokkal, fiiggonyokkel, a rendelkezéstinkre allé butorokkal kiilonithetiink el
kuckokat, testvéreknek, esetleg baratoknak kozosen is.

Az alomba meriilés lehetoségét minden eszkozzel segiteni kell! Az 6vond
melegséget arasztd6 mozdulatai, hanghordozésa teremtik meg a kivant alomszer"
hangulatot. Az 6vond tisztaban van a faradt, aludni késziilo gyerek
kiszolgaltatottsagaval, a helyzet intimitasaval, igy a lehet6 legnagyobb
finomsaggal, kortltekintéssel és biztos hatarozottsaggal végzi dolgat.

Az eldkésziileteket még rovid, halk beszélgetés zarhatja, az eltelt nap végig
gondolasa, eldretekintés a sziilok érkezéséig, majd végiil ima és ének vezethet at a
teljes csend és testi-lelki nyugalom allapotaba. A pihenés ideje alatt az 6voné halk
didolasaval, jelenlétével veszi koriil a gyerekeket. Elokeriilhet a varrodoboz, javi-
tasra varo ruhacskak, himzés. ..

A délutan jellege a déleldtt folyaman tortént élmények feldolgozasat hivatott
segiteni, igy ébredés utan sem kivan ,,4j élményeket” adni a gyereknek. A
nagyobbak, akik nem igénylik mar a délutani alvast, egy hosszabb nyugodt fekvés
¢s a kicsik elalvasa utan képeskonyvet nézegethetnek, elévehetik kormocskéjiiket
vagy segithetnek az 6vondnek az uzsonna elkészitésében.

A délutant a nap kozos befejezése, a bucsuzas zarja.
A személyi feltételek

Ahhoz, hogy a Waldorf-pedagogia nevelési elvei a délutan folyaman is
megvalosulhassanak, képzett Waldorf-6vond jelenléte sziikséges.
Amennyiben a Waldorf-Ovodapeadagogiai  Programban  eléirt, megfeleld

képesitéssel nem rendelkezik, azt 6t éven beliil szerezze meg!
A délutanos 6vond a Konferencia teljes jogu tagjaként vesz részt annak
munkajaban, az ovodai élet alakitasaban. Egyediil csak igy biztositott, hogy a
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délutan, a déleldtt folyd munkat kiegészitve és erdsitve valoban a gyerek fejlédését

szolgalja, és ne csak kényszernek valdé megfelelés legyen.
Jogi és gazdasagi feltételek

Az 6voda Alapitd Okirata alapjan biztositja a torvényi feltételeket.

A délutdnossag megteremtéséhez és mitkodtetéséhez sziikséges gazdasagi hattér
megteremtése az egész ovodai kozosség feladata kell, legyen. Egyfeldl csak igy
valnak viselhetové a tobblet terhek, masfeldl a kozosség egészséges szocialis élete

is ezt kivanja.

A délutani ritmus

13.00- 13.30 Ebéd

13.30.- 14.00 Mosdo, 6ltozés, alvashoz elokésziilet
14.00-15.00 Alvas pihend

15.00.-15.15 Oltozés

15.15.-15.30. Bucst,hazabocséjtas

Sziinetek:

- Oszi sziinet (tartama kb. egy hét Mihaly nap kornyékén).
- Adventi sziinet (tartama kb. két hét).

- Farsangi sziinet (tartama egy hét).

- Husvéti sziinet (tartama egy hét).

- Nyari szilinet (tartama két honap).

VI.  WALDORF OVODAI ELET TEVEKENYSEGI FORMA |

Haztartasi, kerti munkak, kézmiivesség

Minden a csoport életéhez sziikséges munkat, az oltoztetéstdl kezdve a takaritasig, az
ovodapedagdgus végez a gyerekek eldtt. Alapelv, hogy az 6vodai idében az 6vodapedagogus
semmit sem csindl, amit a gyerekek nem utanozhatnak. Ezért az adminisztracidos munkara és a
sziilokkel valo beszélgetésre a gyerekekrdl csak a gyermek tavollétében kerit sort.

A Waldorf évodapedagogus altal végzett haztartasi €s kerti munkak zome hasonlit egy régi,
hagyomanyos haztartds munkaira, ahol nem gépek miikédnek, hanem emberi kéz dolgozik.
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Tudataban van annak, hogy valamennyi tevékenysége inspiralja és taplalja a gyermek szabad
jatekat. Igyekszik ugy dolgozni, hogy a gyermek szivesen kapcsolodjon be a munkéjaba, 6t
utanozva. Biztositania kell, hogy a gyermek a munkajellegii tevékenységbdl visszatalaljon a
spontan jatékba. Segitségiil néhany 6tlet a megvaldsulashoz:

- A mindennapi munkak: siités, f0z¢és, asztalterités, ételosztas, mosogatas, rendrakas,
viragontozés, takaritas.

- A heti visszatéré munkak: mosas, vasalas, jatékszerjavitas.

- A havi, évszakonkénti munkak: veteményezés, aratas/betakaritas, bef6zés,
selyemfestés, fonalfestés, gyapjukartolas.

Ezeket a munkakat a (benti és kinti) szabad jaték ideje alatt végzi az dvodapedagogus,
egymast athatd ritmusokban.

A gyerekeknek lehetdségiik van kiilonbozd folyamatok atélésére.

Osszel a gyerekek, sajat, 6vodapedagogusok altal varrt kis filc zsakocskakban hazaviszik a
bliza magvait. Egész télen at Orzik tavaszig, amikor visszahozzdk oéket. A tavasz {innepe
alkalmaval eliiltetik a magokat egy talkaba, igy megismerik a csirazé buzat.

Kirandulason vagy a kert elkiilonitett részében latjak, amint a bliza novekszik, kibontja
kalaszat, megsargul. Talan modjuk van ra, hogy az aratést is szemiigyre vegy¢k, az aratis utdn
lehullott kalaszokat felszedegessék a tarlon. Az 6vodaban kibontjdk a magokat a héjabol és
iivegbe teszik, kis kézi malmokon ledaraljdk, s a sargas magbol fehér liszt lesz.

Viz, s6, kovasz — és még ki mit szeret bele — maguk gyarjak, dagasztjak a tésztat, kis cipokat
szaggatnak, majd letakarva kelni hagyjék, siitébe teszik. Hamarosan az egész ¢vodat betdlti a
stild kenyér illata. A kész, de még meleg cipot felvagjak, megvajazzak és megeszik.

Lehetdség van kiilonboz6 feldolgozo folyamatok atélésére is, foleg az 6vodai sziilok altal
szervezett nyari tdborozas sordn.

Gyapjut mosnak, szaritanak a szabad ég alatt. Behozzdk a tiszta gyapjut, megmunkaljak,
kartoljak, fonjak. A fonast az 6vodapedagogus egy rokkan is végezheti, mikozben mesél az 6t
koriilvevd gyerekeknek.

Meleg idében sor keriilhet a gyapji szinezésére is. Majd nemezeléshez, képkészitéshez, kis
figurak készitésére is hasznalhatjak.

A csemetemunka soran, - amit az iskolaba késziil6 gyermekek végezhetnek —
megismerkednek a kormocskézéssel, szovéssel, fafaragassal, batikoldssal. Nagy kitartassal
végzik az iskolaba késziild gyerekek az utolsd 6vodai éviikben.

Kormaocskézés soran szines, gyapju fonalbol akkora hosszi zsinért készitenek, mint amilyen
magasak.

A kézimunkahoz tartozik a szdévés. Az Ovodapedagégus nagy szovokereten dolgozik,
mikozben a gyerekek szdmara kicsi keretek vannak biztositva, névre sz6lo kosarkékban
elhelyezve, amelyeken kis szonyeget szohetnek. Megélhetik az iranyok gyakorlatat,— a lenn,
fenn, ide, oda, eldre, vissza - térbeli viszonyait. A szines gyapjufonalak lehetdséget
teremtenek a harmonikus szinélmény atélésére.

Nagy kitartassal végzik az iskoldba késziild gyerekek az utolsé Ovodai éviikkben. Az
ovodapedagogus itt is példaként szerepel, aki jatékokat készit a gyerekek jelenlétében. Jo
alapanyag lehet a gyapju, a textil, de fadarabbdl, agakbol, vagy gyokérbdl hazikot, bababutort
is lehet késziteni. Famunka soran sor keriil a kalapacsolasra, fiirészelésre, reszelésre,
csiszolasra, igazi szerszamokkal, igazi satupadnal. Igy késziil el a nagy 6vodasok hdzikdja,
aminek vesszébol, nadbol épiil a fala és festett vaszonbodl az oldala.
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Az ovodapedagogusok segitségével egy kis fababa is bekoltozik az év utolsdé napjaiban a
hazikoba.

A kisebbek, akiknek még nem szabad az ilyen munkit végezni, a munka jellegli
tevékenységek koré egy teljes jatékvilagot épitenek ki: példaul varjak a flirészport, amit
Osszesopornek, elszallitanak, majd f6zéshez hasznéalnak a babakonyhaban.

Ezek a folyamatok is érzéki és mégis attekinthetd tapasztalatokkal szolgalnak a kiilvilag
hozzank kapcsolodd eseménysorairdl.

Mese- babozas-babdzds

Az ovodapedagdgus altal megteremtett valos helyzetekben, az 0Osi tevékenységekben a
gyermekek a valosagos folyamatokkal megtapasztalhatdé modon taldlkozhatnak, igy atélhetik
a valdsag valtozasait.

A mindennapi mese masfajta, belsd ton jelent a gyermekek szaméra bepillantast a valdsag
vilagaba. A mesei képek megfelelnek az 6 magikus vilagképiiknek. A Waldorf-pedagdgia gy
latja, sok igazsag rejlik az eredeti népmesékben, mert olyan lelki-szellemi értékekrol és
példakép erejii emberi fejlédési folyamatokrol szolnak, melyek épp oly igazak, mint az
érzékelheto vilag.

A Waldorf ¢vodaban a mesék mindig az aktudlis linnepkorhoz, évszakhoz kapcsolodnak Az
o6vodapedagdgus hosszabb id6n keresztiil, legalabb egy hétig meséli fejbol, szorol-szora
ugyanazt a mesét. Az ismétlés nem unalmassa teszi a mesét, hanem elmélyiti az azonosulast, a
megértést. Belsd képként, tajképszertien jelenik meg a mese a gyermekben. Az érdeklddése és
biztonsagérzete né, oriil, ha tudja, mi kovetkezik.

A mesélés a mindennapokba beépitett szertartds, mindig ugyanabban az idépontban, mindig
ugyanazon a helyen, és minden gyermek egyforman résztvevdje.

Ugyanazok a jelek, a gesztusok, hangok adjak meg a jelet a kezdésre. Halk lantjaték,
gyufaszalvalasztés, gyertyagyujtas, kozos dalocska és kialakul a kor.

A mesemondas fejleszti a gyermek érzelmi, értelmi és anyanyelvi képességeit egyarant.

Az ovodaskoru gyerekeknek sziiksége van arra, hogy a kornyezetében beszélt anyanyelvet
minél biztosabban tanulja meg. (Az idegen nyelv tanitdsat csak az iskoladban, de ott mar az
els6 osztalytol kezdve helyesli a Waldorf-pedagogia.)

Kiilon hangstlyt élvez a szokincs, amely segiti a belsd képek kialakitasat, mint példaul az
eredeti népmesek szokincse €s képei. Olyan szép, régi szavakban megszolald mesét is
szivesen mesélnek az 6vodaban, amelyet nem sziikséges azonnal érteniiik az 6vodasoknak. Jo,
ha a gyerekek nem csak sejtik a szavak jelentését, - de az érzelmi toltés ilyenkor is jelentds —
¢és majd iddvel tisztul az értés.

Az 6vodapedagdgus nagy értékiinek tekinti a gyermek kialakulod vilagképét. Ha a gyerekek
megosztjadk az ovodapedagogussal meég képlékeny vilagnézetiiket, amely sokszor kevés
informaciobol kovetkeztetve és ezért hianyosan alakult ki, az 6vodapedagodgus nem javitja ki
feltétlentil az allitasaikat a tudomany legutolsé eredménye szerint. A nyitott és eleven
kérdeésként atélt képzeleteket meghallgatja, esetleg feltesz egy kérdést, de csak ha nem zavarja
igy a gyerek mesélokedvét, melyben megnyilatkozik belsd titkairol.

Babozas, babadzds

A vegyes ¢életkoru csoport Osszetétele igényli a gondos mesekivalasztas mellett a pedagogiai
segitséget is arra, hogy egy egyszeriibb mesét is rommel tudjanak végighallgatni és kdvetni a
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nagyobbak, és egy hosszu, komplikalt mese alatt (amit mondjuk, a sziiletésnapja alkalmabol
valaszthat a gyermek) ne faradjanak el a kicsik.
Segitség lehet a babozas, melyre egy linnep alkalméval keriilhet sor.

A Waldorf-6voda babszinhazanak babui nem kézi, vagy kesztylibabok, hanem ugynevezett
allobabok, vagy marionett figurak. Ezeket az 6vodapedagogus az asztal mogott lilve, vagy
allva takaratlanul vezeti az asztalszeri szinpadon, vagy feliilr6l zsindrral mozgatja, ha
marionett.

Az 6vodast nem zavarja, ha latja a bab mozgatojat, ellenkezdleg, ez szdmara érzelmi
biztonsagot nyujt.

Masfeldl az 6vodas mélyebben azonositja magat a kiviilrdl vagy feliilrdl lathatéoan vezetett
teljes figuraval, mint sokszor a csak derékig latsz6 beliilrol megelevenitett, 6nallo életre kelt
babbal.

A babok sajat készitésiiek; altalaban a sziilokkel egyiitt készitik az 6vodapedagdgusok, esetleg
nagyobb gyerekekkel. Ahogy a tobbi jatékallatot és 1ényt, torpét, babat is. A babuk arca csak
nagyjabol kidolgozott, hogy helyet és teret adjon az intenziv gyermeki projekcionak.

Szines selymekkel letakart, kellékekkel berendezett asztalon, a képzeletre tamaszkodva
valamilyen utat jar be a gyermek a hdssel egyiitt. A babozas erdsiti a gyermek figyelmét,
szineivel, mozgasaival aldtdmasztja a gyermek belsd képeit, aktivizalja Ot, indittatast ad arra,
hogy a szabad jatékban 6 maga is folépitsen egy tajat, anyagokat és babként hasznalhato
figurakat keressen, vagy készitsen, s végiil el6adja babszinhdzat a tobbieknek.

A gyermeki babjatéknak kiilonleges vardzsa van. Sokszor tobb gyermek vesz részt az
eldadasban. Az 6 ,,fliggdny mogotti” kommunikaciojuk rendkiviili szocidlis teljesitmény, mert
a rogtonzott mese fontossaganak rendelnek ald mindent. Eléfordul, hogy az 6vodapedagogust
kérik meg, hogy 6 meséljen, mikdzben Ok eldadjak, a mindkét fél szdmara ismeretlen mesét.
Az eldadas folyamatosan sziiletik meg.

Latszik, hogy kozos képi nyelvben tudnak gondolkodni a gyerekek az 6vodapedagogussal.
Sokszor a kicsik is elkezdenek babozni, de mesélni még nem mernek. A nagyobbak allnak eld
sajat maguk altal kitalalt mesével, megdobbentéen gazdag szdkinccsel.

Fontos szamukra, hogy a meséléssel, babozassal kapcsolatos szokasokat 6k is betartsak. Pl.:
letakarjak a felépitett szinpadot eldéadas eldtt és utan, énekszoval, zenével kezdik el és kisérik,
majd fejezik be az eldadast.

Sokszor az ovodapedagogusok sajat mozdulataikat figyelhetik meg a baboz6 gyereken.
Annyira szokéssa valik a babszinhaz, hogy otthon is 6rommel baboznak.

Az 6vodaskort gyermeknek legyen lehetdsége egy olyan babat szeretni, amelyre az 0 sajat
énjét kivetiti és baratként, jatszotarsként osztja meg vele 6romét és banatat. Egészségesen hat,
ha a gyermek ilyen modon feldolgozhatja a szamara még érthetetlen helyzeteket, vagy mas
¢lményeit.

Terveink kozott szerepel, hogy a sziilokkel egyiitt minden gyermeknek készitiink egy ilyen
babat.

A Waldorf-babak koriiltekinté gondossaggal késziilnek: szabastol a baba feloltoztetéséig
bezérolag.

Fontos, hogy minden, ami a gyerek kezébe kertil, az esztétikan tal, jo6 mindségii, mintaértéki
legyen. Nem csak a természetes anyagok haszndlat a fontos, hanem a testardnyok pontos
betartasara is torekednek. Szineiben, arckifejezésében finom, 1agy harmonia tiikkr6z6djon.
Mindez altal szabad teret kaphat a gyermek fantdziaja, képzelete.
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., Minden mese csak annak az otthonos vilagnak az alma,
Mely mindeniitt és sehol sem létezik.

A benniink rejlé magasabb hatalmak, melyek
Akaratunkat egykor géniuszokként teljesitik majd,

Most muzsak, akik édes emlékkent iiditenek fel
Benniinket faradsagos utunkon.”

Novalis

Zene-ének-vers

Zene

A Waldorf-pedagogiara jellemz6, hogy mindig a gyerekbdl indul ki, mégpedig abbol a
fejlodési szakaszbol, amelyben a gyerek éppen van. A kisgyermek teljesen masképpen hall,
mint a felndttek, mert mas tudatallapotban ¢€l.

A zene ¢élteten hat, életerdt adva, de lehet karos hatdsa is. A j6 zene a csendbdl indul ki. A
gyerekek is csak oldott 1égkorben kezdenek el énekelni, nyugtalan kdrnyezetben nem.

A gyermekeknek meg kell tanulniuk csendben lenni, hallgatni, hangot varni. Nagy zajban, a
szabad jaték kozben, onkénteleniil is elcsendesednek, ha az 6vond elkezd zenélni vagy
énekelni. A miiszaki zajoktdl, a tdmegkommunikaciés hangaradattol kimélni kivanja a
Waldorf-pedagogia a gyerekeket.

Foként a kvint intervallum és a pentaton zene nyugtatja meg oket ebben a korban. J6, ha a
gyermek fel tudja fedezni, honnan jon a hang. A zenéld embert akarjdk latni, a
technikai eszk6zok haszndlatat, mert a Waldorf-pedagogia fontosnak tartja, hogy a gyermek
mindig az emberrel kapcsolatosan élje meg a dolgokat. Erezze, hogy a hang ott keletkezik,
ahol valaki zenél, mesél.

A hallas nem csak a fiilben zajlik. Szétarad. Egész testével érzékel a gyermek, ezért kezd el a
zenére rogtén mozogni.

Sziikségiik van kiillonboz6, csengé-bongd hangokra. Ezért elérheté kozelségben kell, hogy
legyenek az 6vodaban kis rézharangok, harangjaték, xilofon, gyermek harfa, csérgdk, botok,
pengetds hangszerek. A hangszerek segitségével megélhetik a kiillonbdz6 mindségeket.

,, Mindenik embernek a lelkében dal van,
Es a sajat lelkét hallja minden dalban.
Es akinek szép a lelkében az ének,

Az hallja a masok énekét szépnek.”

Babits Mihaly: A masodik ének

Enek

Az Ovodaban, egy szolamban és — mint a gyerekek — magas hangon énckelnek az
6vodapedagdgusok. A mindennapos tevékenységeket, is gyakran kiséri ének és vers.

Bizonyos helyzetekhez szokasszerlien flizodik egy-egy alkalomhoz ill6 ének. A gyerekek
szamara jelzi, mit csindl éppen az Ovodapedagogus, pl.: siitésnél, koténykotésnél,
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rendrakasnal, mesélésnél. Igy énekszoval vonja be az ovodapedagogus a gyerekeket a
tevékenységbe a nélkiil is, hogy most éppen részt venne az adott helyzetben. Maskor mar volt
benne része, majd Gjra lesz még.

Vers

Nem elsédleges cél az, hogy minél tobb verset vagy dalt tanuljanak meg a gyerekek. A
torekvés az, hogy ritmizalt beszéddel és énekelve olyan hangulat alakuljon ki, ahol az ének és
a vers Orom, a tisztelet, a belso vilag kifejezése.

A nap folyaman vannak olyan helyzetek, amikor a vers, a dal szertartds elemeként szerepel.
Pl.: a frissen mosott tenyerckbe az 6vond illatos olajt cseppent, verssel, dallal kisérve mese-
mondas eldtt. Vagy az oOlbeli jaték sordn minden gyermekhez kiilon-kiilon szél, az 6t
megilletd egyéni hangon. Kozben testi, dajkalo kozelséget teremt egy-egy lovagoltatd vagy
ujj-jaték segitségével.

Ez a napnak kiemelkedden fontos része, mert érzelmileg nagyon intenziv és személyes
mozzanat.

A vers legnemesebb formait hasznaljuk az asztali aldas, halaadas, sziiletésnap kdszontésénél.
A mindennapi fohdsz, a meggyujtott gyertya bensdséget teremtd, eleven fényénél, a reggeli
korben és az elbucsuzaskor.

Mese eldtt és mese utdn is dallal, verssel jelzi az 6vodapedagogus, hogy kiemelkedd esemény
kezdddik vagy végzddik.

A mesék, versek, dalok, rigmusok, mondokak kivalasztasa, 0sszeallitasa az 6vodapedagdgus
folyamatos, alland6 feladata. Az adott évszakhoz, ilinnepkdérhdz igazodvan, a csoport
Osszetételének megfelelden, elsésorban népi forrasokbol keres igazi meséket, verseket és
dalokat.

Az o6vodapedagdgus azzal is probalkozik, hogy torténeteket talaljon ki, meséket verses
formaba ritmizaljon, mar meglévd vershez dallamot komponaljon, j dalokat irjon. A cél,
hogy a zeneisé€g, a tempo, a ritmus, a dinamika, és a hangzas sokféle valtozasban jelenjen
meg, igy keltve a gyermekben 6romteljes indittatast arra, hogy megszeresse a sz€p beszédet és
éneket.

Az elsajatitas soran a gyermek sosem kényszeriil arra, hogy egyediil szerepelve kelljen egy
verset vagy dalt el6adnia. Mindez csak az 6vodapedagogus és a csoport, védd burkaban
torténik.

Ritmikus jaték

A kisgyermek a sajat test €s térérzékelésének elmélyitésében, a ritmikus mozgasok atélésében,
a mozgasformak harmonizéalasaban €s a mesei jelenetek megelevenitésében jelentds szerepet
jatszik a mindennapos ritmikus jaték.

Ez a tevékenység naponta 15-20 percig tart, a kisgyermek kozvetlen utdnzoképességére épiil.
Jellemz6 erre az életkorra, hogy a gyerekek bizalommal kovetik az 6vodapedagdgus
mozdulatait, anélkiil, hogy elére tudndk, mi célbdl is végzik azt. Mozgasnyelvrdl is
beszélhetiink.
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Egy dalt énekelve vezeti az 6vodapedagogus a gyerekeket arra a helyre, ahol majd egyiitt
tudnak mozogni €s tancolni. Nem korformaban, hanem inkabb fiirt alakban csoportosulnak az
o6vodapedagogus koré, 6 elkezdi a jatékot. Mondokékat, verseket, dalokat, mozgéssal kisérve,
torténetbe agyazva mozdulatokkal meséli el az 6vodapedagogus, a korjaték elemeit mindig az
aktualis iinnephez és évszakhoz kapcsolddva. PL.: pillangok tancat, a viragzo rétet megfigyelni
¢s a herny¢ pillangdva érését eljatszani.

Fontos, hogy a természet és az emberi munka sokféle szempontbdl jelenjen meg ebben a
mozgasnyelvben, és ezt az élményt a vers, a dal segitségével és tartalmaval megfeleléen
egészitse ki.

A napnak ebben a szakaszaban lehet helye a betlehemezésnek, mesedramatizaldsnak,
szliletésnap megiinneplésének.

Az 6vodapedagogus ugy allitja 6ssze a ritmikus jatékot, hogy az erdteljesebb és gyengébb; a
nagy ¢és az egészen finom mozgéasok, a viddm és komolyabb hangulatok frissitden valtsak
egymast.

Probalja meg az 6vodapedagdgus tigy mozditani a gyermek lelkét és testét, hogy utasitasokat
ne kelljen adnia. Ennek ellenkez6je zavarna a gyermeket abban az almodozo és Onfeledt
tudatallapotban, amely erre az utanz6 gyermeki korra jellemzo.

Az 6vodapedagogus egyszertien mozdul és énekel, mintha ott helyben taldlna ki a torténetet
¢s mesélné el az egészet.

Helye lehet itt a kortancoknak, szabéalyosabb gyermekjatékoknak, de mindent 4t kell, 6leljen,
nem lehet 6ncéld, része kell, legyen az egésznek tartalmilag, szokasrendileg.

A ritmikus rész tartalma valtozik, kovetve az linnepkort, de legalabb két hétig ismétlodik
naponta.

Euritmia

A hétnek mindig ugyanazon a napjan euritmista jon az 6vodaba és a ritmikus jaték idejében
elemi euritmiat tart.

Az euritmia mozgas-miivészet, mely szintén Rudolf Steiner nevéhez fiizédik. Masképp
mondva a lathatd beszéd, a lathatd zene.

Mig a ritmikus jatékban az 6vodapedagogus olyan mozdulatokat hasznal, amely minél inkabb
a természetes mozdulatokat kivanja utdnozni (pl.: aratés), addig az euritmia inkabb azokkal a
mozdulatokkal jatszik el, amelyek a beszéd, nyelv, €s zene szerkezetével fliggnek 0ssze.

Az euritmia, a tanc, a ritmikus jaték szép harmonizalt mozgast hivnak elé a gyermekbdl. Ezt
belso érzésbol, a tartalombol, a felndttet utanozva hozzak létre.

A ritmikus jaték és euritmia mellett a gyerekeknek megfelelé mozgasfejlodésiik érdekében
lehetdségiik nyilik az ¢életkoruknak megfeleld természetes jatékos mozgasokra: futésra,
ugrasra, dobalasra, kuszasra, csuszasra, maszasra, fliggeszkedésre, a mindennapi kinti és benti
jatékban egyarant.(Tornaval, gimnasztikaval majd a Waldorf-iskolaban talalkoznak)
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Ezért is célszerli a csoportszobat konnyen mozgathatd, tobbfunkcios butorokkal berendezni.
igy lehet csuszni, maszni, kuszni asztalok, padok, székek kozott, alatt.

Az udvaron is lehetdséget kell teremteni maszasra, fiiggeszkedésre. Egyensulyozni lehet
faronkon, golyalabon, mocsarjaron.

Ha alkalom nyilik ra az 6voda kérnyékén kisebb, nagyobb sétara, kirdnduldsra. Fara maszas,
hegymaszas, séta fejleszti a gyermek alloképességét, testi ligyességét.

Képalkotas és formazas

A hét minden napjahoz kotédik egy-egy miivészeti tevékenység.
Hétfo: Rajzolas

Ez a tevékenység segiti a hétvége utani visszaérkezést az Ovodaba, a gyerekek gyakran
rajzoljak le a hétvégi élményeiket. Méhviaszbol késziilt, illatos, élénk, telitett szinii, téglacska
alaku krétdk a rajzeszkozok. (A nagyobbak hasznalhatnak henger alaku rudkrétat is.) Az
6vodas keze még nem alkalmas a haromujjas ceruzafogésra, ilyen fogas esetén ugyanis a kéz
gorcsoOssé valik, ezért kapnak vastagabb, téglacska alaku krétat.

Téméahoz nem kototten, Onélléan tevékenykednek a gyerekek, majd amikor befejezik a
munkdjukat, néhany napig kiallitds szertien elhelyezziikk a gyermekek 01t6z6jében, majd az
elkésziilt rajzokat kiilon mappaba gylijtjik Ossze. Az 6vodaskor végén valamennyit
ajandékként hazavihetik.

A gyermekrajzokat a Waldorf-pedagogia tizenetnek tekinti, amit a gyerek ad a fejlodésérol. A
gyermek rajzaiban nem csak az figyelhetd meg, hogy a képek egyre finomabbak ¢és szebbek
lesznek, hanem a gyerek egész testi és lelki fejlodése tiikr6zodik olyan pontosan, hogy az arra
képzett 6vodapedagogus leolvashatja beldliik a gyermek fejlettségi szintjét, hidnyossagait,
specialis sziikségleteit.

Kedd: Gyapjukép készités

Ez a technika atmenetet képez a kézimunkdhoz tartozd gyapjufeldolgozas, a plasztikus
formalas, és a képalkotas kozott. Sok szinnel megfestett, kartolt gyapjut filclapokra lehet tenni
és igy képet késziteni. Mindez a rajzolds és festés tapasztalatait egésziti ki. Rajzolaskor
kemény viaszkrétaval, kemény lapon dolgozik a gyermek. Festésnél vizfestékkel vizes alapon
fest. Levegds gyapjubdl leveg0s, kevéssé kontaros képet tud késziteni.

A gyerekek minden héten lehetdséget kapnak ilyen kép készitésére, ami egy rovid kiallitasi
1d6 utan szétszedhetd és ugyanabbdl az anyagbol a kovetkezd alkalommal is lehet képet
késziteni. A szines gyapjukat arnyalatok szerint rendezve helyezziik a kis kosarba.

Idészakonként az oOvodapedagdgus készithet egy nagyobb képet az ilinnep témadjaval
kapcsolatosan. Szépen elkésziti, fésiili a gyapjut, szinek szerint rendezi a kosarba, mieldtt
elkezdi a munkat. El0szor kiilonbozd szinekkel befesti a hatteret, majd puha, vékony rétegeket
hasznalva alakulnak ki a targyak, a Iények.
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Szerda: Gyurmazas, plasztikus formadzas

A csoportszobai formdzashoz élénk, telitett szinli, a kéz melegétdl megpuhuldé méhviasz
lapocskakat hasznalnak az 6vodasok. A viasz megpuhulasa utan maga is atmelegszik, mintegy
hét sugaroz.

A gyermekek mindent formalhatnak, amit akarnak:

— gyertyakat diszithetnek egészen vékonyka viasszal

— kialakithatnak egész kis jaték-vilagot kis targyakkal, allatokkal, emberi figurakkal

— mindenkinek sajat névvel ellatott teritdcskéjén kiallitas szertien az elkészitett munkéakat egy
ideig csodaljuk, a megfeleld helyre tessziik. Néhanyat, mint pl. a betlehemes talkat hazaviszik
ajandékba.

Udvaron, féleg a meleq idészakban, homokkal és vizzel valo jaték inditja 6ket a természetes
agyagozasra. Nagyon fontos, hogy a gyerekek megtapasztaljak a fold, a viz, a ko, a tliz, a
levegd természetes, elemi dolgok mindségét kdzvetleniil, kiprobaljak az anyag €s sajat maguk
lehetdségeit.

Télen hobol var épitése, hdember készitése, hoval valo jatékok, ho angyal készitése.

Csiitortok: A siités, mint formaldsi tevékenység

A hetenkénti ciposiités alkalmat ad tésztaval dolgozni, azt kiformélni és megsiitni. Alapvetd
formak jonnek létre: kor alaku, hosszukas cipo, kigyok, rudak, koszortk, fonott kalacsok. Az
ovodapedagdgus, a gazdaasszony az linnepekhez kapcsolodoan kiilonbozd formékat alkalmaz.

Szent-Mihaly iddszak: Cipdcska

Marton-iinnep: Torpe

Advent: Mézeskalacs forma, Karacsonyi siitemény
Szent Mikloés: Mézes hatagu csillagok, Rénszarvas
Farsang: a t¢émahoz tartoz6é forma aktudlisan, Fank
Husvét: Kakas

Mennybemenetel: Csillagok 6taga, Viragok
Piink6sd: Rozsakalacs

Nyari linnep: Perec

Nagyon fontos, hogy az oOvodapedagogus gondosan készitse el a siitést. Olyan
szokasrendszert alakitson ki, hogy végig nyugodtan haladjon a munka. Kézmosés utan, fehér
kotényben, felhtizott ingujjal, asztalnal iilve, belisztezett feliiletnél ahol az 6vodapedagogus a
gyerek kezébe adja a tésztat.

Péntek: Festés

Ez a tevékenység nagyon koriiltekintd el6készitést, majd rendrakast igényel. Az
ovodapedagdgus elrendezi a helyet: Osszedllitta egy bizonyos forméara az asztalokat,
megszokott sorrend szerint rendezi be a gyerekek munkahelyét. Kék kotények, feltiirt ujj,
rajztabla, szivacs, vizes iivegek, festékes tivegek, beaztatott akvarell papirok, ecsetcirogatas.
A j6 mindségii akvarell papirt a vizbe martjuk, kiteritjiik a rajztablara. Az évodapedagdgus
énekelve adja at a széles ecseteket. A gyerekek jo mindségii akvarell szineket futtatnak szét a
papiron. A harom alapszint kapjdk meg, — karmin piros, cinober piros, ultramarin kék, porosz
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kék, nap sarga, citromsarga - ezekbdl tudjak a papiron eldéllitani a tdbbi szint. Fontos, hogy a
tevékenység a szinbdl, szinélménybdl indul ki és konturtalan, a hatas az egymasba folyo
szinhatarok megélésére ad lehetdséget.

A gyermek szabadon donti el, hogy melyik szinnel fest, hogy mikor van vége a munkajanak.
Befejezéskor a festOszekrénybe viszik a rajztablakat, ahol majd megszaradnak.

Szintén a mappaba keriilnek, de elétte néhany napig diszitik az 61t6z6 falat. Ahogy az
elokésziileteknél segitenek a gyerekek, ugy az elpakolasnal is. Az ecsetek, szivacsok
kimosésaban, a viz cseré¢jében, az livegek kimosasaban.

A festésnek ez a fajtdja vezeti el a késdbbi valodi, abrazolo tevékenységig. Igazi festmények
reprodukciojaval is talalkoznak az 6vodaban, a falon, az évszakasztalon, az angyalok
iizenetében vagy sziiletésnapi ajandékként.

Szabad jaték

A gyermek szabad jatéka kiemelt fontossagot élvez a tevékenységi formak kozott a Waldorf-
6vodaban. A megfeleld tanuldsi forma ebben az ¢letkorban a valodi tapasztalatszerzés, melyre
az 6vodai 1ét egésze ad lehetdséget.

A napirendben minimalisan kétszer, egy-egy oOra szabad jatékra van ideje a gyerekeknek.
Ezzel biztositott a kisgyermek sziikségleteibol fakado jatékigény kielégitése.

A szabad jaték ideje alatt latoteriikben az 6vodapedagdgus kiilonbozé munkakat végez
(haztartasi, kerti, kézmiives tevékenység) Az évodapedagogus feladata, hogy a munkaja koriil
olyan hangulat aradjon szét, hogy a gyerekek ebben a meleg, deriit sugarzo 1égkorben, mint
egy burok alatt érezzék magukat, s igy folytathassék a jatékot. Arra is van lehetdség, hogy a
gyermek segitsen az ovodapedagogusnak. Nem a munka eredménye, a teljesitmény a fontos,
hanem az igazi 6romet okoz6 tevékenység folyamata. A gyermekek racsodalkozva veszik fel
az 6voda életmiihelyének is nevezheté mindennapjait.

A szabadon jatszo gyerekek rendelkezésére allnak a kiilonbozd kuckok, allando, vagy
ideiglenesen megépithetd hazacskak és az ezekhez tartozd berendezések. Sarokba tdmasztott
bot-paripak, fogasra akasztott palastok, koronak, fejpantok, kardok. A babsarok babui és
babdi. A nagy fa- és kO épitdelemek, kiilonb6z6 termések, barsonyok, vasznak, szérmék,
selymek.

A butorok nagy része mobilizalhat6 a jaték ideje alatt, polcok, padok, asztalok, székek, 1étrak,
pallok, melyekbdl magas, tobb gyermek befogadasira képes épitmények sziilethetnek. A
biztonsagos hasznalat érdekében kozos szabalyrendszert alakitanak ki.

A jatékszerek nagy része alapelvszerlien nem részletesen kimunkalt, ezzel eldsegitve a
A gyermek ugy alkalmazza a jatékszert és butort, az anyagokat, ahogyan sziiksége van
azokra: kornyezetét alakitja, jatékvilagat megteremti, €s annak lakosava valik. Fontos, hogy a
feln6tt ezt figyelemmel kisérje és megértéssel kovesse.

Az adott helyzetben megfeleld eszkdzt vagy otletet tudjon felajanlani, ha példaul a gyermek

nem talal be a jaték hangulatdba, a jaték elakad, vagy tal erésen leragad a jatszé egy monoton
jatékformanal.
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Az 6vodapedagdgus torekszik arra, hogy a konfliktushelyzeteket megel6z6 jeleket észrevegye
¢s ilyenkor idOben, tapintatosan belépjen a gyermek jatékvilagaba, mint szerepld, aki tovabb
segit, majd kilép, mintha ott sem lett volna.

A szabad jaték ilyen vezetése nem jelenti a tevékenységbe vald beavatkozast és annak

iranyitasat. Azt az érzést kelti a gyerekekben, hogy Ok uraljadk a sajat jatékukat, egész
helyzetiiket — s ez igy is van.
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VII. A TEVEKENYSEGEKBEN MEGVALOSULO TANULAS - AZ
OVODASKOR SAJATOS KEPESSEGEI

Utanzas — jaték — fantazia

A kisgyermek, aki kiszolgaltatott érzékeld, igy kiszolgaltatott utanzo is, testi és lelki
értelemben egyarant. A kisgyermekkor tanuldsdnak legfébb formdja az dnkéntelen figyelem
altal vezérelt spontdn utanzas. A kisgyermek nem tudja nem utanozni azt, amit érzékel, atél,
megtapasztal. Pl.: spontan utanzassal tanulja meg az anyanyelvét (ez rendkiviili teljesitmény).
Az utanzasban a gyermek nemcsak a test mozgasat és ligyességét utanozza, hanem a lelki
folyamatokat is. Hiszen a test és a 1élek még a kisgyermekkorban szorosan dsszetartozik.

A felndtt szamara dobbenetes mélységben tudja beleélni magat a masik ember helyzetébe,
mivoltaba, lényébe.

A kisgyermek a cselekvést ¢li at, és ebbdl kiindulva kotddik érzelmileg a tapasztaltakhoz.
Utolag fogja majd felfedezni a folyamatban megjelend képzeteket és fogalmakat. A kicsi
gyermek nem a szobdl tanul, hanem a szemlél6désbol, tapasztalatbol, cselekveésbol.

A Waldorf pedagbgia egy olyan érzéket is elismer, amellyel a gyermek csak a szemlélt
mozgasokat, cselekvéseket érzékeli, és koveti ugy, mintha 6 maga is végrehajtotta volna
ezeket. Osszefiiggést 1at ebben az értelemben a test mozgékonysaga és a késébb kifejlédott
belsd érzelmek ¢és gondolkodas mozgékonysaga kozott.

A kisgyermek elsdsorban utanzéssal tanul, és ehhez megfeleld kovetendd mintékat kell latnia
¢s atélnie maga koriil. Lathato, hogy a gyermekek mélységesen élvezik a cselekvésekben
megnyilvanuld emberi munkat, a munkajat szeretd ¢€s azzal azonosulni tudd ember latvanyat.
A megfigyelt, atélt és megtapasztalt cselekvések sorrendjébdl a gyerek leolvassa azok
tartalmat, és nagyon fontos, hogy 6 maga fogalmazhassa meg az ily modon megszerzett
tapasztalatainak értelmét €s magyarazatat.

Az utanzasos tanulasnak és spontan érdekl0désnek e sajatossagai az egész kisgyermekkort
jellemzik, a hetedik év forduldjaig, amikor az Onkéntelen, igen intenziv, de konnyen
elterelhetd figyelem helyébe a sokkal kisebb hatékonysagu, de a targynal méar megtarthato
szandékos figyelem Iép. A gyermek képesség valik a szobeli, verbalis tanitas befogadasara.

wAnydam szdjabol édes volt az étel,
Apam szajabdl szép volt és igaz.
Mikor mozdulok, ok olelik egymast.”
Jozsef Attila: A Dunanal

A jaték — szabad jaték

A Waldorf pedagogia nagyon komoly szerepet tulajdonit a gyermek jatékanak. A jatszo
gyerekben megjelend természetes erdket és képességeket ovni, dpolni és erdsiteni kivanja.

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb ¢és legfejlesztobb tevékenysége. A jaték szabad kell,
hogy legyen, csakis igy vezet céljadhoz, az egyéni benyomasok feldolgozasahoz.

A jatszd6 gyermek oOrommel ¢€s megelégedettséggel koveti a belsd vilagabol fakado
indittatasokat, melyek igy egész szervezetét erdsitik. Ezt fizikai kiilsejében friss arcszine,
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meleg keze, laba, csillogd szeme jelzi. A szabad jatékban megjelend, sokszor nagyon erds
lelki és testi aktivitas a keringési rendszer egészséges kialakulésat is el0segiti.

A gyermek belsé indittatasa, akarata Gigy jelenik meg a szabad jatékban, mint a tanulasi és
megértési vagy, a mozgas ¢és tettvagy, az érzelmi kotdédés vagya és alkotd erejének
kifejezodése.

A gyermek nem kis feln6tt. A gyermekkor sajatsdgos létforma, sajat sziikségletekkel és
lehetdségekkel.

A Waldorf pedagbgia azt allitja, hogy a természetben taldlhatd lehetOségek valtozasai és
soksziniisége adja a legjobb teret a gyermekek kiilonboz6 jatékformaihoz, komplex élményt
biztositva, amelyre a gyermek a szamara éppen sziikséges jatékkal reagél (érzékszervi,
funkcids, exploracios, konstruktiv jatékok egészitik ki a szimbolikus és szerepjatékokat).

A fejlédés folyaman valtozo jatékformak megfeleld jatékeszkozoket igényelnek. Fontos, hogy
a benti jatszoszerek is tartalmazzdk a szabadban taldlhatd, érzékszervek szamara kinalt
valtozatossagot, hivjak elé a gyermeki fantdzia minél gazdagabb érvényesiilését. A gyermek
szabad jatéka kozben megismerheti a targyak tulajdonsagait, és sajat akaratanak é&s
szabadsaganak hatarait.

Kiprdobalhatja a megfeleld viselkedési formakat a jatszotarsaival és igy fejlesztheti szocialis
képességeit.

A Waldorf pedagogia Osszefliggést lat a gyermekjaték kozben megjelend magatartdsa, s
majdan, a felndttkori munkahoz kapcsol6d6 magatartasa és életvitele kozott.

Célja, hogy ebbdl az ,,atflité melegbdl” amely erdként 1ép fel a gyermek jatékaban és jelzi a
bels6 aktivitasanak teljes kielégitését, minél tobbet mentsen at a késdbbi életszakaszokba is.

,,Jatszom ennen-életemmel,
buvocskazom minden drnnyal,
A padlassal, a szobdkkal,

A fénnyel, mely tovaszarnyal,
A tiikorrel fényt hajitok,

A homoknak, a bokornak,

A nap — orias aranypénz —
Hirtelen olembe roskad.
Jatszom két szines szememmel
A két kedves, pici kézzel,
Jatszom jatszo onmagammal
A kisgyermek is jatékszer.”

Kosztolanyi Dezso: A jaték
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A fantazia

Képzelo-elvarazsold erd, mely, ha reélis kapcsolatban marad az élettel, akkor termékenyitdleg
hat, s emberségesebbé tehetd altala a vilag.

A mese a fantazia taplaloja, a maga torvényeivel erkolcsi utmutatdo. Ha a mesének nincs
valdsagos viszonya az 6rok emberi tartalmakkal, akkor a fantdzia oncéluva valik, nem ad lelki
taplalékot, fantasztikum lesz, és ezzel karositja a gyermek belsé vilagat.

A fantazia, mint gyermekkori képesség, mint a jatékot megvaltoztatd erd eleveniti és mozditja
meg a gyermek belso vilagat.

Ennek tisztasagat — kapcsolatat a valodi pszichikus vildggal — biztositani és Orizni, a feln6tt
feladata.

Utanzas és jatek fejlodesi szakaszai kisgyerekkorban

A kicsi gyermeket spontan akarata inditja cselekvésre, ez a legnagyobb hatdsu fejlesztd erd,
ebbdl tud épitkezni, mind testileg, mind lelkiekben.

0-2 % éves kor

Utanzassal él, mindent ugy tesz, ahogy maga koriil latja. Ontudatlanul testi {igyességét
probalgatja faradhatatlanul.

3 éves kor koriil

Erzelmileg még a kornyezetétdl fiigg, minden utdnoz, atvesz, kiprobal. De mar kezdi
felfedezni 6nndn lénye és a vilag kozti kiilonbséget. Még birtokolja a jatékait, nem
egylittmiikodo.

3-5 éves kor

Megjelenik a gyermeki fantdzia, a képteremtd képesség, és a gyermekkori emlékezet.
Gyengiil mar a totalis utdnzads €s a fantazidja segitségével mar tud valtoztatni azon, amit
megél. Van egy kis tdvolsagtartas kozte és a kornyezete kozott, kezd kialakulni a fliggetlenség
elemi formaja. A kiilsé ingerek ¢€s targyak adjak a jatékotletét, kezdi felfedezni a masik
embert, de még mindig sajat magat figyeli. Kezd adni-venni, elosztani.

5-7 éves kor

A gyermek végtagjai egyre ligyesebbé valnak. Aki eddig fantaziadiisan jatszott, krizist élhet
at, mert fogyoban vannak az Otletei. Maga tervezi a jatékot, a belsé képben kidolgozott
elézetes elképzelés szerint keresi ki a megfeleld anyagot, tdrgyat a jatékahoz, ami még mindig
szoros kapcsolatban van élményeivel. Mésoknak is csindl dolgokat, érzéket fejleszt ki a
tobbiek igényei irant.
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VIIl. A FEJLODES JELLEMZOI AZ OVODASKOR VEGERE

Iskolaérettség

A Waldorf évodabol kilépo kisgyerek erre irdnyuld kiilon eréfeszités nélkiil iskolaérett.

Ez altaldban a hetedik életév folyaman kovetkezik be. Megnyilvanul ez az érettség
mozgésaban, jatékaban, szocialis életében, kommunikacidjaban, az anyanyelv hasznélataban,
a kornyezete ismeretében, szdmok vilagaban, valo jartassagaban €s a mesék, mondokak és
versek birodalmaban, valo otthonossag érzésében.

Fizikai, testi valtozdasok a legszembetiinobb jelei az iskolaérettségnek:

A test aranyai megvaltoznak, igy a fizikai képességei is. Nagy, aktiv mozgasokban 11j elemek
jelennek meg, tud szokdécselni, fél 1dbon ugralni, labdat dobni és elkapni, masirozni.
Aproélékosabb mozgasokban is ligyesedik: tud csomot, masnit kotni, gombolni, varrni.

Szocialis viselkedésében is fejlodés tapasztalhato:

A gyermek belsd vilaga erdsebb lesz a kiils0hoz képest. A jatéka céltudatos €s tervezett.
Téargyakhoz vald viszonya is megvaltozik: konkrét célokra inkabb a specidlisan erre készitett
eszkozok megfeleléek szamara.

Baratsagai mar hosszabb ideig tartanak, elfogadott tagja a csoportnak. Van mar érzéke,
onuralma, hogy a masiknak sz6t fogadjon, felkinalt tevékenységbe is bekapcsolodjon. Képes
arra, hogy utasitasokat hajtson végre, kotelességeket vallaljon, melyek teljesitése Oromet
szerez neki és Onbizalmat noveli.

Alkoto tevékenységeiben is megfigyelhetjiik az érettség jeleit:

Rajzaiban torekszik a tudatos komponalasra, figyelme a vonalrdl a feliiletre, a szinekre
helyezddik at, részletesebben kidolgozott emberformdt rajzok, rajzaiban megtaldlhato a
szimmetria.

Erzelmi élete is dsszetettebbé vilik:

Szereti elmesélni 4lmait, szeret sugdoldzni, titkot tartani. Kiilonbséget tesz kivansag és
valosag kozott, kiilsé és belsé vilag kozott. Erzelmeit jobban kezeli, kevésbé adja 4t magat
viharos érzéseknek, kiegyensulyozottabba valik. Vagyik arra, hogy a felnéttben kdvetendd és
kovethetd tekintélyt lasson, akit szeretetbdl megajandékozhat a bizalmaval.

Gondolkodasaban is uj tartalmak jelennek meg:

Az iskolaérett kisgyermek képes igazi kérdéseket feltenni, 10-15 percig koncentralni
szabadon vallalt munkajara, feladatra. Osszefliggésekben gondolkodni, valamint pontosan
megmagyarazni, folyamatosan tisztan beszélni. Kialakul benne az ok-okozati gondolkodas,
helyesen hasznalja a mult id6t, emlékezete tudatossa valik.

Mindezek képessé teszik 6t arra, hogy 1) gondolati struktirakat fogadjon be.

Most mar varja az iskolaskor tanulési formait.

35/57



IX. PROGRAMUNK FELTETELRENDSZERE

Személyi feltételek

A csoport munkajat folyamatosan és két ovodapedagogus latja el, csusztatott beosztassal és
egy pedagogiai munkat segitd dajkaval.

OVODAPEDAGOGUSAINK FELADATAL:

—A csoportegység benti és kinti berendezéseinek, targyainak kivalasztasa.

—Az évi, havi, heti, napi ritmusok folyamatos kidolgozasa, a szokasrendszer kiépitése.

—A csoport egységes ¢letmodjanak kidolgozasa €s betartasa.

—Kiilonboz0 tevékenységek megtervezése, elokészitése, levezetése, majd utdlagos attekintése.
—Az 6vodai csoport 0sszeallitasa pedagogiai szempontok szerint.

—Minden gyermek egyéni megfigyelése és segitése.

—Sziilokkel val6 kozosségi kapcsolat kialakitasa és apolasa. Problémak esetén megbeszélés és
utkeresés.

—Egyiittmiikddés a tobbi Ovodapedagogussal. Gyakorlatvezetés a tovabbképzésen 1évo
6vodapedagdgusok szamara.

—Aktiv részvétel a pedagdgiai vezetésben és a kollégakkal valo konferencian.
—Egylittmiik6dés az orvossal, az iskoldval és egyéb szakemberekkel.

—Folyamatos dnképzés, tovabbképzéseken vald részvétel.

—Bekapcsolodas a Waldorf-6vodék regiondlis, orszagos és nemzetkozi egyiittmiikodésébe.

Taroyi feltételek

Jegyzék az 6voda eszkozeirdl és felszereléseirdl a 2. szamu mellékletben talalhato.
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X. OVODANK KAPCSOLATRENDSZERE

1. Belso kapcsolatok

—Az 6vodai beiratkozast megeldézden egy részletes anamnézis kitoltésére keriil sor a sziilok
részérdl, amely alapjan a felvételi beszélgetés, a csaladokkal valé megismerkedés zajlik.
—Felvételkor alapvetd kérdés, hogy a sziilok ismerik e a Waldorf-pedagogiat, tudjak e milyen
kozegbe, kornyezetbe hozzak gyermekeiket.

—LehetOség van arra, hogy a gyermekek csaladtol vald elszakadédsa fokozatosan torténjen. A
gyermek ovodai ¢€letbe vald bekapcsolodasa egy-egy rovidebb idészakkal kezdddik, majd az
egész délelottdt feldleli. Igény szerint, egyénileg alakitjuk a beszoktatast.

—Csaladlatogatasra keriil sor az ) gyermekek érkezésekor, ha igény van ra.

—Nyilt napot tartunk az 6vodai €letet megel6zden.

—Havonta egy alkalommal sziildi esteket tartunk, €10, aktiv, pedagogiai témakat érint6 izelitot
adunk az 6vodaban folyo é€letrol.

—Havonta egyszer fogadoodrat tartunk, ahol egyéni, személyre szabott beszélgetés folyik a
gyermeket érintd kérdésekrol.

—Iddszakonként eldadasokat, kézimunka délutanokat, beszélgetéseket kezdeményeziink a
sziloket érdekld témakban, esetleg meghivott eléadokkal.

—Ovoda épitése, szépitése, udvarrendezés, kertészkedés, kozos munkdk lehetdségek a
csaladokkal val6 kapcsolat elmélyitésére.

Kuratorium
1. Ovodapedagogusok- kuratorium kapcsolata

Az 6vodapedagogusok évente beszamolasi kotelezettséggel birnak a kuratorium felé az év
kozben elvégzett nevelési munkarol.

2. Sziilok- kuratérium kapcsolata

A sziilék igény szerint tdjékoztatast kérhetnek és kaphatnak a kuratorium munkajardl. A
szlilok tehetségiik szerint timogatjak a kuratorium munkajat

Sziiloi Szék
A sziild1 kozosség évente bizza meg ezzel a tisztséggel harom sziildtarsat.
Ovoda Sz¢ék

A mindenkori felmeriild problémékat igény szerint orvosoljuk. A sziil6k bizalmat élvezd
sziil61 sz€k tagjai és az 6vodapedagogusok €s a kuratorium kozos munkéja az Ovodaszek.

2. Hagyomanyaink:

— Ko6z6s kirandulasok.
— Unnepekre valo késziilddés.
— Gyiimdlcs sziiret.
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3. Kiilso kapcsolataink:

- Egészségiigyi szakszolgalat: orvos, védond, gyermekek évi kétszeri egészségiigyi
vizsgalatanak lebonyolitasa.

- Iskolai beiratkozasokat megel6zden tajékoztatd jelleglhi eldadasok szervezése, meghivott
Waldorf-iskolak részvételével.

— Ovodapedagogusok tovabbképzése.

— Waldorf Mentor Rendszer.

— Waldorf Ovoképzés.

— Waldorf Szovetség.

— Waldorf- Haz (Pedagbgiai Szolgaltato Intézet).

- Helyi Onkormanyzat.
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Xl. GYERMEKVEDELEM

Alapvetd nevelési céljai kozott szerepel ovodanknak a gyermekek védelme. Céliranyosan a
gyermekek belsé vilaganak védelme, apolasa, és erdsitése annak érdekében, hogy testileg
egészséges, lelkiekben szabad, szellemileg alkotd legyen. Képessé valjon arra, hogy
kornyezetét egészségesseé tegye.

Civil kezdeményezésiinkre jellemzd, hogy alulrdl épitkezd, sziiléi erdbdl 1étrejovo intézmény.
Emiatt elsésorban csalddokban gondolkodunk, évodank kotelékeibe — egységként értelmezve
— csaladokat varunk ¢és fogadunk.

A fennalld hianyok potlasat probaljuk orvosolni a csaladok életében. A nagycsalddosok mar
szinte sziikségszerien raszoruld csalddok is. Gondolunk a csalddok Onszervezddd,
tamogatorendszerének kialakitdsara, tamogatasara. (egymas gyerekeire vigyazni, ruhagyiijtés,
¢lelem csomag, koma-tal)

Lehetdséget teremteni arra, hogy mint civil szervezet felkarolja a nehezebb sorsu csalddokat a
kozvetlen kdrnyezetben (pénzbeli juttatas, tamogatd-szocialishald kiépitése)

Feladataink kozott szerepel.

— Részletes anamnézis.

— Csaladlatogatas.

— Napi kapcsolattartas.

— Gyermekek fejlédését kovetd napld vezetése.

— Egyéni segitségnytijtas megszervezése.

— Eldadasok megszervezése az egészséges életmod témakorein beliil.
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XIl. ELLENORZESI, ERTEKELESI ALAPELVEK

Tervezés és visszatekintés

A Waldorf-6voda pedagdgusai jelentés idot és munkat szannak arra, hogy kovetkezetesen és
allhatatosan megformaljak ¢s kidolgozzak a maguk munkdjanak tervszerii, egyéni keretét,
figyelembe véve a napok, hetek ritmusat, a legaprobb rész-mozzanatokat és modszertani
1épéseket az egész év folyaman.

Rendszeres visszatekintést végez az oOvodapedagogus: mérlegeli, végig gondolja, hogy
elképzelései milyen forman valtak valora.

A visszatekintés tobb szintre vonatkozik:

— Napra.

— Unnepszakaszra.

— Gyerekek egyéni fejlodésére.

— Sajat naplo tapasztalatokrol, megfigyelésekrol.

Fontos, hogy az 6vodapedagogus a gyermek fejlodési szintjét folyamatosan kovesse az
ovodaérettség és az iskolaérettség kozott.

Gyermekmegfigyelés, syermekmegbeszélés

Mar az 6vodaval vald ismerkedés soran a sziilok részletes leirast adnak, amelybdl a
varandossag i1doszakatol kezdve a sziiletésen at az Ovodaba 1épésig nyomon kovetheti az
6vodapedagogus a gyermek testi, lelki és szellemi fejlodését. Megismerheti a gyermek
szokasait, rokon- és ellenszenveit, félelmeit és 6romeit.

A gyermek megnyilvanulasait a mozgasban, a jatékban, a rajzban a kibontakozd személyiség
elsd jelzdjeként fogja fel az 6vodapedagdgus.

Az elsd talalkozastol egy €106, belso képet alakit ki az 6vodapedagdgus a gyermekrdl. Ez sose
kész, allanddan fejlesztheto.

Ugy tekint a gyermekre, mint egy feltett kérdésre, egyre jobban kell értenie, hogy segitse a
novekedésben.

Lehet6leg minden este, elalvas eldtt maga elé idézi az 6vodapedagogus a csoport gyerekeit,
hasznos gyakorlat, Ha alszanak rd egyet, a kdvetkez6 napon talan nagyobb intuicios,

improvizativ erdvel taldlnak majd egy gesztust segitségiil.

Az oOvodapedagdgusok ¢€s a sziilok rendszeres beszélgetésein a gyermek mindennapi
oltozékén at, taplalkozasi, alvasi szokdsain at, jatékaig minden szoba keriil.

Konferencia
Heti visszatekintést, 0sszegzést készit a két 6vodapedagdgus.

Havonta egy alkalommal részletes elemzést és értékelést tart a két ovodapedagogus egyiitt.
Ilyenkor ratekintiink a gyermekek fejlddési szintjére, valtozasokra.
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A gyermek megfigyelési tapasztalatokat Osszegezziik. Testi, lelki allapotrajz részletezd és
plasztikus kivitelezésben. Ko6zosen éreznek és viselnek felel0sséget a gyermekek irdnt.
XI11. ERVENYESSEGI RENDELKEZESEK

1. A pedagdgiai program érvényességi idejének meghatarozésa

2. A program elfogadasa és esetleges modositasara vonatkozo jogosultsag:
A nevel6testiilet jogosult donteni.

3. Modositasra sor keriilhet:
- Torvényi valtozas kovetkeztében.
- Gyakorlati alkalmazas soran felmeriilo valtozas kovetkeztében.

- A partnerkozpontisag jegyében a Sziildi Szék kezdeményezésére.

4. A program értékelése és feliilvizsgalata:
Ha a torvény masképpen nem rendelkezik, legfeljebb 5 évenként sziikséges.

5. A program nyilvanossagra hozatalanak moédja:

Tajékoztatas céljabol a program kifliggesztésre keriil az dvodaban, illetve elérheto lesz
elektronikus tton, az intézmény honlapjan.
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1. szami MELLEKLET
Felvételi anamnézis
1. A gyermek személyi adatai
— A gyermek neve, sziiletési helye és ideje (év, ho, nap), lakhelye.

— Sziileinek neve, sziiletési ideje*, foglalkozasa*, telefonszama (otthon, munkahelyen, ill.
mobil), e-mail-cime, napi munkaid6-beosztasa.

—Testvéreinek neme, sziiletési éve.
(A *-al megjelolt kérdésekre a valaszadas 6nkéntes.)
2. Gyermekvaras, sziilés, csecsemdévek

— Milyen volt a gyermekjovetelének hire (tervezett vagy ,,varatlan” volt-e a fogantatas;
egyeb korlilmények)?

— Hogyan fogadta csaladja érkezésének hirét (férj, nagysziilok, testvérek)?

— Hany honapig hordta 6t édesanyja?

— Milyen volt az aldott allapot, voltak-e rendellenességek?

— Milyenek voltak sziiletési koriilményei (az édesapa jelen volt-e, otthoni vagy
hagyomanyos korhazi sziilés volt-e; milyen kapcsolat volt a sziilésben segédkezdkkel, korhazi

személyzettel)?

— Voltak-e rendellenességek sziiletésének folyamataban (elhuzodé sziilés, fogd, vakuum,
csaszarmetszés, korasziilés, mas események)

— Edesanyjaval maradt-e vagy ujsziilott osztalyra keriilt?

— Meddig taplalta édesanyja anyatejjel, kapott-e tapszert; mikor tértek 4t a szokasos
étkezésre?

—Hogyan telt els6 id6szaka (sirds vagy nyugodt stb. volt-e a baba; ataludta-e nyugodtan az
¢éjszakat)?

— Fejlodésének melyek voltak a fobb szakaszai (mikor bujt ki az els6 foga; hany
honaposan allt fel eldszor; mikor mondta ki az els6 szot)?

— Els6 12 honapjara visszagondolva, milyen kép jut rola esziikbe sziileinek?
3. A kisgyermekkor

— Kivel toltotte a gyermek elsd 3 évét és miért (édesanyja, nagysziild, nem csaladtag)?

44/57



— Mikor lett szobatiszta, hogyan zajlott le az atszokés?
— Milyen kisgyermekkori betegségeket esett at (azok ideje, lefolyasa)?
—Milyen jelenlegi egészségi allapota?

— Jart-e bolcsddébe (ha igen, miért, hany éves kort6l, milyen volt a beszoktatas, hogy érezte
magat)?

— Mikor mondta ki az ,,én” ill. az ,,enyém” szo6t?

— Milyen lakasban ¢t ebben az id0szakban (lakételep, kertes haz stb.)?

— Hanyan ¢s kik laktak egy fedél alatt (milyen volt a kapcsolatok mindsége)?
— Ha vannak testvérei, hogyan illeszkedett be kozéjiik?

— Ha koriilotte voltak — a testvéreken kivil — mas kisgyermekek is, szivesen
kapcsolodott-e hozzajuk vagy inkabb elmélyedni szeretett?

— Jart-e mar korabban 6vodaba (ha igen, hany éves kortdl, milyen volt a beszoktatés, hogy
érezte magat: szivesen jart, kozombos volt vagy muszajként élte meg; milyen volt kapcsolata
a tarsakkal és az 6vonokkel)?

— Milyen a k6zosséghez valo viszonya (visszahuzo6do, atlagos, vezéregyéniség stb.)?

— Vannak-e allando jatszotarsai (ha igen, milyen veliik a viszonya)?

— Mit jatszik legszivesebben, mivel szeret otthon jatszani (épitékocka, baba, autd; rajzolni,
festeni, barkacsolni szeret stb.)?

— Mik a kedves/kedvenc jatéktargyai?
— A nyugodtabb vagy a mozgalmasabb jatékokat részesiti-e eldnyben?

— Mik az alapvetd jellemvonésai (szeret-e kdzéppontban lenni; kdnnyen vagy nehezen
teremt-e kapcsolatot; szeret-e beszélni vagy szivesebben hallgat)?

— Milyenek az alvési szokasai (alszik-e délutan, mikor alszik el este; milyen alma van; kivel
alszik k6zos szobaban)?

— Mely sziildi tevékenységekbe kapcesolodik be szivesen, melyektdl htizoédozik?

— Néz-e tévét (ha igen, szereti-e, mik a kedvenc miisorai, mennyi iddt tolt a tévé/videod
elott)?

— Vannak-e szamitogépes jatékai (ha igen, mennyit jatszik veliik)?

— Mik a kedvenc ételei (milyen ételeket részesit elonyben)?
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— Hogyan telik egy atlagos napja (ébredéstdl lefekvésig)?

— Hogyan zajlik esti lefekvése (szoktak-e mesélni neki este/napkdzben,
konyvbol/emlékezetbdl/kitalalt torténeteket)?

— Valtoztak-e lakas- és ¢életkoriilményei ezen idOszak alatt?

— Hogyan jellemezhetd csalddja (otthoniilds, kirandulds, nagy barati tarsasaggal
rendelkezd, programokra nyitott, sportos stb.).

— Milyen a kapcsolata a természettel (vannak-e koriilotte novények, allatok; szeret-e
kertészkedni, viragadpolasban segédkezni)?

— Milyen a kapcsolata a kornyezeti targyakkal (vigyaz rajuk, félti oket stb.)

— Milyen tilalmakat fogalmaztak meg szdmara ebben az iddszakban, hogyan reagilt
azokra?

4. A gyermek alkata

— Hogyan viselkedik a gyermek kisebb, nagyobb gyerekekkel, felnéttekkel?

— Hogyan viseli, ha sziilei hosszabb id6re magara hagyjak?

— Milyen az alaptermészete? Lobbanékony, hevesen reagal, diihossé valik? Elszant,
szivesen birkdzik nehézségekkel? Vezérkedésre hajlamos? Csendes, visszahtzodo, félénk?
Egyiitt érz6, segitdkész, alkalmazkodo, idegenkedd, szomorkodasra hajlé? Vidam, nyilizsgo,
nyughatatlan, minden 1ében kandl? Ro&vid ideig van tiirelme a dolgokhoz, igényli a
valtozatossagot? Sok baratja van, tarsasagi ember? Nyugodt, kiegyensulyozott, nehéz kihozni
a sodrabol? Ragaszkodik a megszokott dolgokhoz, lassit mozgéasu? Szereti a hasat, szivesen
csipeget az étkezések kozott is?

— Milyen a haja, szeme szine?

— Milyen testalkati (vékony, gombolyded, atlagos felépitésii; alacsony, kdzepes vagy
nyulank stb.)?

— Milyenek érzékszervei, testi egészsége (szemiiveges, liszt érzékeny stb.)?
5. A jelentkezés indoklasa

— Honnan ismerik a sziilok Waldorf-pedagogiat, milyen szempontok alapjan dontottek a
jelentkezésrol; kozos elhatarozas volt-e ez?

— Milyen elképzeléseik, elvarasaik vannak az 6vodaval kapcsolatban?

—Mit szeretnének még a gyermekiikrél elmondani; milyen, a jelenlegi id0szakra vonatkozo
megjegyzéseket; kiegészitéseket, tajékoztatast kivannak hozzaflizni?
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Nyilatkozom, hogy a fentiekben kozolt adatok nyilvantartasba vételéhez hozzajarulok és
kérem azok bizalmas kezelését!

Sziilok alairasa, datum

(Kérjiik az anamnézishez a gyermek fényképét csatolni.)
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2.SZAMU MELLEKLET

Jegvzék az ovoda eszkozeirol és felszereléseirol

1. Helyiségek

Az egyes helyiségek és az udvarra jellemz6 adatok (alapteriilet, belmagassag, 1égkobméter,
belsd burkolat, megvilagitas stb.) a hatdlyos épitészeti, egészségiligyi, munkavédelmi ¢&s
tlizvédelmi jogszabalyzatok tartalmazzak.

Eszkozok, felszerelések Mennyiség Megjegyzés
Csoportszoba 1

Ovéndi szoba 1

Gyermekoltozo 1

Gyermekmosdo 3 Egy helységen beliil
wC 3 Egy helységen beliil
Zuhany 1 Egy helyiségen beliil

Kiszolgalo helyiségek

Felnott 61t6z6
Melegitékonyha

Feln6tt WC, mosdé

Ovéndi WC, mosdo, zuhany

N

Kad és mosdo

Jatszoudvar

Kerti pad 1
Maszoka 1
Kotelek, gytirtik

Homokozo és tartozékai 1
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2. Butorzat és egyéb berendezési targyak

Csoportszoba

Gyermekszék
Gyermekasztal
Sotétitéfiiggdny
Csipkefiiggony
Jatéktartod szekrény, polc
Felnott szek
Szeméttarolo

Tablatarto
Adventi/buzas talat,
tarto polc

Jatéktarolo kosarak
Vizes allvany- fém lavorral
Fektetok, szivacsok
Agynemiik, takarék
Ovonéi iroda

N
By

W kFkr P A~O B PO

30

1

Gyermek 1étszam szerint
Gyermek Iétszam szerint

[roasztal és szék 1—1
Konyvespolc 2
Iratszekrény 1
Gyermekoltozo

Oltézépad 4
Ruhatérol6 fogas 25
Csizmaspolc 1
Gyermekmosdo és WC
Torolkozotartd 25
Fali polc 1

Fogkefe, fogmoso6 pohar

Gyermek 1étszam szerint
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3. Tisztalkodasi és egyéb felszerelések

Tisztalkodo szerek Gyermek 1étszam szerint
Konyhai textilidk

Textil szalvéta 2 garnitira

Torolkozo 3 garnitara

4. Felnott munkavégzéshez sziikséges eszkozok

Vasal6 1
Vasaloallvany 1
Takaritéeszk6zok 3 garnitlra
Kerti munkaeszk6zok 1-1
Hiitégép

Porszivo 1

Melegité konyhai eszk6zok
Mosogatdgép 1

5. A nevelomunkat segito jatékok és egyéb eszkozok
Enek, zene, énekes jatékok eszkozei: xilofon,

furulya, gyermek hangszerek
Ertelmi képességeket és a kreativitast

fejlesztd anyagok, eszkdzok: asvanyok,

kristalyok, termések, csigak, kagylok, kovek,
gyokerek, faronkok, agak, gallyak
Abrazold tevékenységet fejleszté anyagok,

eszkdzok: tablak, ecsetek, 3 szinl akvarell-
festék, szines gyapju, gyapjutablak,
méhviaszgyurma és —kréta, ollok

A természeti- emberi-tdrgvi kornyezet

megismerését elgsegitd eszk6zok, anyagok:
Waldorf babak, kotott allatok, babahazi
butorok, babakocsi, bolcso, kisagy,

babakonyhai eszk6zok,
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Szappantarto, koromkefe
konyharuha, kotény
Gyermeklétszam szerint
Gyermeklétszam szerint

Gereblye, lombseprii, sepri,
aso, kapa, lapat, locsolokanna
(gyerekméretben is)

Létszam szerint

Program szerint

Program szerint

Gyermeklétszam szerint

Program szerint



A munka jellegli tevékenységek eszkozei: Program szerint

flirész, kalapacs, reszeld, kézi furdancs,
faragokés, satupad

6. Egészség- és munkavédelmi eszkozok

Etel mintavételes-készlet 5

Mentélada 1

Gyobgyszeres szekrény 1
(zarhato)

Thzolto késziilék 2
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3.SZAMU MELLEKLET

Mi a Waldorf-évoda?

(Alapelvek és kritériumok a név-haszndlat és minéséggondozas iranyaban)

— A Waldorf-6vodapedagogus munkajanak alapja Rudolf Steiner antropologiaja, ,,Altalanos
embertananak™ ismerete — kiilonds tekintettel a kisgyerekkor sajatossagaira. A pedagogus
torekedjen ezek folyamatos elmélyitésére, gyakorlati megélésére és alkalmazéasara, vegyen
részt tovabbképzéseken.

— A pedagodgiai munka a Waldorf-6vodapedagogiai Program (1997) (2012. javitott) és az
arra épuld, Waldorf-pedagdgiai szakértok altal elfogadott/szakértett Helyi Program szerint
folyik.

— A Waldorf-6vodai csoport délelétti életét két szakképzett ovodapedagogus egylittes
munkdja kiséri. A csoportvezetd oOvodapedagdgusnak legyen fels6foku ovodapedagodgusi
végzettsége, valamint a Nemzetkdzi Szovetség a ,,Waldorf Steiner Kisgyermekkori
Nevelésért” és a Magyar Waldorf Szovetség altal elismert Magyar Waldorf Ovodapedagogus
Képzés tanusitvanya. A csoport masik 6vodapedagdgusanak legyen allami képesitése, a
Waldorf-ovodapedagogusi képesitést pedig alkalmazasatol szamitott 5 éven beliil szerezze
meg. Az 6voda délutani miikodésének személyi és szakmai feltételeit, a 4-es szdmua melléklet
ajanlasait szem el6tt tartva a Helyi Programban meghatarozott pedagdgiai szempontok szerint,
a pedagogusok a fenntartokkal egyeztetve alakitjak ki.

— Az o6voda pedagdgiai vezetését az egyiitt dolgoz6d Ovodapedagdgusok kozossége, az
Ovonéi Konferencia latja el. A feladatokat megosztja. Az Ovonéi Konferencia felel a nevelés
mindségének fejléddéséért, az 6vodavezetd ellatja az dvoda vezetését. A Fenntartoval egytitt
felel a miikddés torvényességéért.

— ,Minden nevelés Onnevelés” mondja Rudolf Steiner. A Waldorf-ovodapedagdgus
folyamatosan fejleszti onmagat, egyénileg és a konferencia munkan beliil is. Egytittmiikodik
mas Waldorf-intézményekkel regionalis, orszagos és nemzetkdzi szinten.

— Mindséggondozas teriiletén a Waldorf-6vodak kovetik a Magyar Waldorf Ovodak kozos
ajanlasat, melyet a Magyar Waldorf Szovetség elismer. Ezzel 6sszehangolva kidolgozzak
sajat onellendrzési rendszeriiket.

— A miikddtetésben torekednek a tudatossagra, atlathatdosdgra. A sziilokkel folyamatos
kapcsolatot apolnak, nyitottak és egyiittmiikddnek veliik a gyerekek érdekében, atlathatosagra
torekszenek.

— Igyekeznek a nyilvanossagban dolgozni, a Waldorf-pedagdgia értékeit megosztani, és a
kulturélis életben tevékenykedni.
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Nevelési alapelvek:

— A gyerekek kozott a legfontosabb az dvodapedagogus belsé magatartdsa, hitelessége.

— Mivel a gyerek nem tud nem utdnozni, az 6vodapedagdgusnak jo mintat kell adnia, a
gyerekek kozott tudatosan kell jelen lennie.

— Az 6vodapedagogus torekedjen megismerni a gyerek fejlodésének szakaszait.

— Az 6vodapedagogus tisztelje a gyerek egyéniségét.

— Az 6vodapedagogus készitse elé a megfeleld kornyezetet, melyben a gyerek bizalommal
ismerheti meg a vilagot, annak erkdlcsi oldalat.

— Az 6vodapedagogus forditson figyelmet a mozdulatok helyes hasznalatara a ritmikus
jatékokban.

— Az 6vodapedagogus segitse a gyerek kreativitasat.

— A Waldorf-6voda vegyes csoportokkal mitkodik.

— A nap, a hét, a honap ¢és az év ritmusai egymasra éplilnek, athatjadk egymast, a hétkdznapi
torténések idénként iinnepekké emelkednek a Waldorf-6vodaban.

— A Waldorf-6voda fontosnak tartja a szabad jatékot, ezzel segitve a szocialis kapcsolatok
kiépitését.

— A Waldorf-6voda egyszer(i, természetes jatékokat hasznal, melyek segitik a képzelderd
kibontakozasat.

— A természettel valo kapcsolatot dpolja a Waldorf-6voda, eldsegitve ezzel a gyermekben a
vilagra valo6 racsodalkozast és halaérzetet.

— Az Uton jarés a fontos, nem a megérkezés, ezért a Waldorf-6voda nem az eredményért
dolgozik.

— A Waldorf-6vodaban fontos az anyanyelvi nevelés, mint minden egyéb teriileten ebben is
az utanzas a kulcs, nem javitgatjak a gyerekeket, csak jo mintat adnak.

— A kisgyerek szdmara a valddi tapasztalatok és kapcsolatok a fontosak, ezeket nem a média
altal kaphatja meg, sziiksége van az emberre, mint hidra a vilag felé.
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4. SZAMUMELLEKLET

Waldorf-évodank szervezete, mitkodése

1. Ovodai nyitva tartds

Ovodank napi legaldbb 8 o6rds nyitva tartassal miikodik. A Waldorf-pedagogia a
kisgyermek igényeihez igazodva idedlisnak tartja, hogy a déleldtti 6vodai tartozkodas utan a
gyermek visszatérhessen személyes élete szinterére, a jol megszokott csaladi otthonba.
Sziikség. és igény esetén az 6voda lehetdvé teszi, hogy a gyermekek délutan is az dvodaban
tartozkodhassanak.

A pedagogiai program szerinti sziinetek ideje alatt az O6voda zarva tart. A sziinetek
munkanapjai az 6vodapedagogusok szamara nevelés nélkiili munkanapok: a sziinetekben
latjak el nevelésen feliili egyéb munkakori feladataikat, illetve veszik igénybe rendes
szabadsagukat.

2. Kotelezo alkalmazotti létszam, munkakorok, a munkakorok betoltéséhez sziikséges
szakképzettségek

A WOP altal meghatarozott feltételeknek maximalisan eleget tesziink. Lasd. Az 6voda
személyi feltételei c. résznél.

Intézményvezeto

Az intézményvezet6 2014. junius 01-jét6l rendelkezik a munkakor betdltéséhez sziikséges
végzettségekkel.
Az intézményvezetdi munkakdrre eldirt kotelezd ora-kedvezménnyel Waldorf-6vodék, igy a
mi intézménylink sem ¢€l, az ebbdl adodo bérmegtakaritas kiegyenliti a dajka munkakor
helyett elvart 6vodapedagdgus bérezésébdl adodo tobblet munkabért.

Ovodapedagigusok

A Waldorf-pedagogia alapvetéen fontosnak tekinti, hogy a nevel6 munka mellett a
gyerekek maguktol a pedagogusoktol kapjak meg a gondoskodas minden forméjat. Az
»anyai” gondoskodast, gondozast a Waldorf-6vodaban az 6vodapedagogus tudatosan
magéra vallalja, ez meghatdrozd része neveldi tevékenységének, a gyerekekkel vald
kapcsolatanak. A csoport munkajat folyamatosan és egy idoben két 6vodapedagodgus latja
el. Az 6vodéaban elkiiloniilt dajka munkakor nincs, a dajkai feladatokat a pedagdgusok
egymas kozott megosztva végzik.
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Egyéb munkakorok, technikai létszam

Ovodank egy csoporttal miikddik, fenntartéja a Csillagberek Waldorf Alapitvany. Az
6voda mukodésével felmeriildé nem pedagodgiai feladatok egy részét (pl. gondnoki,
karbantartoi, gazdasagi, adminisztracids, ligyintézési tevékenység) a fenntartd latja el a
sziil61 kozosség aktiv személyes kozremitkodésével.

Dajka

3. Az ovodapedagogusi munkakor sajatossagai
Kotelezd oraszam

Az 6vodapedagdgusok kotelezd gyerekek kozott tdltendd éraszdma heti 32 ora. A napi
teljes munkaidébdl fennmarado részt az dvodapedagogusok napi esetmegbeszéléssel és a
kovetkezd nevelési napra torténd elokésziiletekkel toltik.

Munkakoéri feladatok

Részletesen lasd. Ovodapedagogusaink feladata c. részben.

Az ovodapedagdgusok a feladatokat egymads kozott megosztva, illetve egyiittesen
végzik. A munkakori tobbletfeladatokat a pedagdgusok a nevelési iddszakokban
munkaidejiikon feliil, illetve az Ovodai sziinetek nevelés nélkiili munkanapjaira
iitemezetten végzik, a tilmunka elszamolasa az dvodai sziinetekkel biztositott.

4. Gyermekétkeztetés

A Waldorf-ovodankban a pedagogiai elvekkel Osszhangban hangstlyos, hogy a
reggelit az 6vodapedagogusok és a gyerekek kozosen készitik el, és az igy elkésziilt
¢teleket fogyasztja mindenki a reggeli étkezésen. Az ételek ennek megfelelden egyszeriien
elkészithetd, husmentes, gabona alapu ételek. A csaladias, kozos f6zéshez ezért megfeleld
¢s elegendd, az o6voda melegitkonyhdja és a szarazélelmiszerek tarolasara alkalmas
pincéje. A nemzetkdzi Waldorf-6vodai gyakorlatnak megfeleléen kifejezetten ajanlott,
hogy lehetdség szerint a konyha ¢és a foglalkoztatd egy l1égtérben, egymaéssal kdzvetlen
fizikai kapcsolatban legyen kialakitva, el@segitve ezzel is a gyermekcsoport szabad térbeli
kapcsolodasat a fézési tevékenységekhez. A gyermekek ebédeltetését hozott, meleg,
kétfogasos ebéddel biztositjuk. A program elveit kovetve hiismentesen, gabonakonyhat

kovetve.
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Ovodai jogviszony sajdtossdgai

A sziilok, gyerekiik beiratdsaval a Waldorf-pedagdgiat tudatosan valasztjak. Ezaltal
sajatosan megjelenik a civil szektorbeli intézményfenntartdi tevékenységben valo
részvétel kovetelménye (kOzhaszni cél tamogatasa adomannyal é&s személyes
kozremiikddéssel). Az o6voda miikodtetése ¢és fenntarthatosdga érdekében szoros
egyiittmiikddés és tamogatas alakul ki a sziildi kozosség €s az intézmény kozott, amelytol
jogi szempontbdl elhatarolodik az 6vodai nevelés: a gyermek és dvoda kdznevelési
jogviszonya kozvetleniil nem kapcsolhaté Ossze a fenntartd tevékenységével és

tdmogatasaval.
6. Onigazgatis, szervezet

A Waldorf-6vodak Rudolf Steiner altal megfogalmazott harom alapelvre épiilnek:
Onigazgatas, demokratikus-republikdnus elv, funkcionalis harmas tagozodas.

Az 6voda pedagodgusai alkotjak az Ovondi Kollégiumot (nevel testiiletet), amelynek
keretében kozosen dontenek a pedagdgiai munkat érinté kérdésekben, példaul a
gyerekfelvétellel, a gyereckek nevelésével és az Ovodai jogviszonnyal kapcsolatos
kérdésekben. Az intézményvezetd a jogszabalyok szerinti egyszemélyi felelésséggel
tartozik az 6voda vezetéséért.

Az 6vodank fenntartoja a Csillagberek Waldorf Alapitvany sziil6i kezdeményezésre
alapitott nonprofit civil szervezet. A mindenkori sziiléi kozdsség tamogatasaval miikodo
fenntarto és az 6voda kapcsolatdban dominans és hangstlyos az egyiittmiikddés, az 6voda
miukodése, mint kozos cél szolgalatdban. A fenntartdi tevékenységet a sziiloi kozosség a
civil szervezetekrdl szolo jogszabalyok keretei kozott latja el Onkéntes személyes
kozremiikodés vallalasaval €s az intézményfenntartoi cél anyagi tdmogatasaval. Fontos az
6voda milkddését érintd feladatokban a sziiléi részvétel. A fenntartdi-ovodai kozds
testliletekben a sziil6i jelenlét szabalyozott jogviszony (6nkéntes jogviszony, megbizas)
keretében, az 6voda szakmai és szervezeti 0nallosaganak megtartasaval torténik.

Ovodank egy gyermekcsoporttal miikddik. A gyerek- és alkalmazotti kozosség
létszama 1ényegesen kevesebb a jogi szabdlyozas modelljét add, tobb csoportos
ovodakétol, a kozosségi szervezet ¢s miukodés kevésbé tagolt, a kapcsolattartas
csaladiasan kdzvetlen, a nevelés személyi és targyi feltételei is eltérdek.

Az intézmény szervezetének és miikodésének alapelvei a helyi sajatossagoknak
megfelelden valdsulnak meg. Az o6voda miikddése, mint koézos cél érdekében az
intézmény ¢és a fenntartd egymassal szorosan egylttmikodik, jogositvanyaikat
rendeltetésszertien és a Waldorf-pedagogiai elvekkel 6sszhangban gyakoroljak. Az évoda
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szervezeti €s miikddési szabalyzata hatarozza meg sajatos felépitésiinket, igy kiilondsen: a
fenntartoval vald egylittmikodést, a feladat- ¢és felelosség-megosztast, az
intézményvezetdi jogkorok ellatasat, az egyszemélyi és kozosségi dontés €s feleldsség
teriileteit.

7. Sziiloi szerepkor

A Waldorf-6voda igy a mi intézményiink is sziil6i elhatarozasbol jott 1étre. A sziil6i
munka azonban nem ér véget az 6voda elinditasaval, mivel mi partnerként tekintiink a
sziilokre. A rendszeres sziil6i estek alkalmat adnak az eszmecserére, a tapasztalatok
megosztasara, a fontosabb életkori problémak ko6zos megértésére, feldolgozasara. A
szlilok eleven kapcsolatot apolnak az 6vodapedagégusokkal és egymadssal, ennek révén
olyan szocialis kozeg jon létre, amely segiti a mindennapos gondok megoldasat és
nagyobb krizisek alkalmaval is, tamogatast nyujthat a bajba keriiléknek. Ezen kozvetlen
emberi kapcsolattartds elengedhetetlen feltétele a gyerekek nevelésének, a kozos
felelosség tudatos kialakitdsanak. A sziildk bevondsa az dvodai élet szervezésébe szintén
erdsiti az elkotelezettséget, és lehetdvé teszi a sziilok szdmara a pedagdgiai folyamatokba
torténd betekintést.

A sziiléi kozosség sajatos szerepkdre az intézményfenntartdi feladatok ellatasa: a
fenntartd szervezet az alapitd okiratdban meghatarozott intézményfenntartoi cél pénzbeli
tdmogatasaval és személyes részvétellel a sziilok biztositjadk az 6voda személyi €s targyi
feltételeit, a miikddéshez sziikséges forrasokat. Lényegesnek tekintjiik a fenntartoi
feladatellatds megkiilonboztetését és elhataroldsdit a hagyomanyos o6vodai sziildi
szerepkortol.

8. A Magyar Waldorf Szévetség és a Waldorf Haz Pedagogiai Intézet szerepe

A Magyar Waldorf Szovetség a tagsagaba tartozo magyarorszagi Waldorf-ovodak és
fenntartoik kozos tevékenységével ellatja az alternativ Waldorf-6vodapedagdgiai
Programhoz kapcsolodd feladatokat, a Waldorf-pedagogia altalanos név- és
mindségvédelmét, ¢s a Waldorf-intézmények, intézményfenntartok érdekképviseletét.
Allasfoglalasokkal és ajanlasokkal segiti az intézmények feladatellatasat, tovabba a
fenntartasaban miikodé pedagogiai-szakmai szolgaltatdo intézet (Waldorf Haz) ttjan
orszagos pedagogiai-szakmai szolgaltatasokat nyujt a Waldorf-pedagdgia tertiletén.
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